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ABSTRACT: The present work present a chronological account of the discovery, research, and recreational use of the 
KRW�DQG�PLQHUDO�VSULQJV�RI�&RVWD�5LFD��7KH�GHVFULSWLRQV�RI�WKH�LQYHVWLJDWLRQV�FDUULHG�RXW�KDYH�EHHQ�GLYLGHG�LQWR�¿YH�
SHULRGV�ZLWK�D�¿UVW�SHULRG�FDOOHG�SUH�&ROXPELDQ�VWDJH��FRQTXHVW�DQG�&RORQ\�XQWLO�������7KH�VHFRQG�SHULRG�LV�GH¿QHG�
IURP������WR������ZKHUH�WKH�¿UVW�IRUPDO�GHVFULSWLRQV�DUH�SUHVHQWHG��7KH�WKLUG�SHULRG�LQFOXGHV�WKH�¿UVW�VFLHQWL¿F�LQYHV-
tigations made by European scientists (1855 - 1873). The fourth period refers to a reduction in the number of researches 
��������������DQG�WKH�¿IWK��DQG�ODVW�SHULRG�LQFOXGHV�PRGHUQ�UHVHDUFK�IRU�UHFUHDWLRQDO�SXUSRVHV�DQG�DSSOLHG�HQJLQHHULQJ�
(1955 - present). The main use of the geothermal energy is for electricity generation, and the mineral and hot springs 
has been use for tourism, in particular areas associated with volcanic terrains and faults; however, for therapeutic and 
medicinal use it is still very limited.
Keywords: Hot spring, mineral springs, history, discovery, exploitation, use, Costa Rica.

RESUMEN: Se presenta un recuento cronológico del descubrimiento, de las investigaciones, y del aprovechamiento 
FRQ�¿QHV� UHFUHDWLYRV�GH� ODV� IXHQWHV� WHUPDOHV�GH�&RVWD�5LFD��/D�GHVFULSFLyQ�GH� ODV� LQYHVWLJDFLRQHV� UHDOL]DGDV� VH�KD�
GLYLGLGR�HQ�FLQFR�SHUtRGRV�FRQ�XQ�SULPHU�SHUtRGR�GHQRPLQDGR�HWDSD�SUHFRORPELQD��FRQTXLVWD�\�FRORQLD�KDVWD�������
El segundo período considerado desde 1755 hasta 1854 donde se presentan las primeras descripciones formales. El 
WHUFHU�SHUtRGR�FRQVLGHUDQGR�TXH�LQFOX\H�ODV�SULPHUDV�LQYHVWLJDFLRQHV�FLHQWt¿FDV�D�FDUJR�GH�FLHQWt¿FRV�HXURSHRV�������
D��������(O�FXDUWR�SHUtRGR�VH�UH¿HUH�D�XQD�UHGXFFLyQ�HQ�HO�tPSHWX�GH�ODV�LQYHVWLJDFLRQHV�������KDVWD�������\�HO�TXLQWR�
SHUtRGR�TXH�LQFOX\H�ODV�LQYHVWLJDFLRQHV�PRGHUQDV�FRQ�¿QHV�FRPHUFLDOHV�\�DSOLFDGRV�D�OD�LQJHQLHUtD���������SUHVHQWH���
El principal aprovechamiento ha sido la extracción de la energía geotérmica para la generación de energía eléctrica, y 
HO�XVR�GH�ODV�IXHQWHV�WHUPDOHV�FRQ�¿QHV�WXUtVWLFRV�HQ�]RQDV�SDUWLFXODUHV�DVRFLDGDV�FRQ�DSDUDWRV�YROFiQLFRV��VLQ�HPEDUJR��
para el uso terapéutico y medicinal es aún muy limitado.
Palabras clave: aguas termales, aguas minerales, historia, descubrimiento, explotación, uso, Costa Rica.
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INTRODUCCIÓN

En Costa Rica se han identificado casi dos 
centenares de fuentes minerales frías y fuentes 
termales (Fig. 1). Mucha de nuestra historia pre-
FRORPELQD�� FRORQL]DFLyQ� \� FRQTXLVWD� KD� HVWDGR�
ligada a las fuentes termales, desde mitos y be-
neficios presumiblemente medicinales, hasta fi-
nes recreativos y, más recientemente, como una 
JXtD�KDFLD�OD�E~VTXHGD�GH�ORV�UHFXUVRV�JHRWpUPL-
cos con fines de aprovechamiento de su potencial 
de generación de energía eléctrica, así como a un 
JHRWXULVPR�PiV�RUJDQL]DGR��\�FRPR�XQ�FRPSOH-
mento más de la vigilancia volcánica y sísmica.

El descubrimiento, aprovechamiento e inves-
tigación de las aguas minerales y termales en nues-
tro país se puede agrupar en 5 grandes periodos 
TXH�YDUtDQ�GHVGH� ODV�SULPHUDV�PHQFLRQHV�\�XVRV�
por los amerindios y los primeros colonos, seguido 
por los primeros análisis (temperatura, composi-
FLyQ�TXtPLFD�\�JUDGR�GH�DFLGH]��XELFDFLyQ��DOWXUD��
solutos, etc.), descripciones geográficas y geológi-
cas, hasta sus usos con fines recreativos, terapéu-
WLFRV�H�LQGXVWULDOHV��ILQDOL]DQGR�FRQ�OD�SURGXFFLyQ�
de energía eléctrica. Todas estas etapas tuvieron 
VXV� DOWLEDMRV�� TXH� VHUiQ� GHVFULWRV� FRQ� GHWDOOH� D�
FRQWLQXDFLyQ�� KDVWD� ILQDOL]DU� FRQ� SRVLFLRQDUVH�
Costa Rica como uno de los países en donde el 
uso, aprovechamiento e ingresos generados por el 
termalismo recreativo y la generación eléctrica a 
partir del vapor de un campo geotermal, ha alcan-
]DGR�SRVLFLRQHV�PX\�DOWDV�D�QLYHO�ODWLQRDPHULFDQR�
e incluso mundial. Cada una de estas etapas será a 
VX�YH]�HQPDUFDGD�GHQWUR�GHO�FRQWH[WR�KLVWyULFR�D�
nivel nacional y mundial.

 
ÉPOCA PRECOLOMBINA, CONQUISTA 

Y COLONIA HASTA 1755 

Con toda probabilidad, los amerindios pre-
hispánicos conocían la ubicación de la mayoría 
de las fuentes termales en Costa Rica, tal y como 
lo atestiguan algunas leyendas (Alvarado, 2000) 
y los restos culturales en sus cercanías (p.ej. 
%RULQTXHQ�3DLODV�� /DV� +RUQLOODV� GH� 0LUDYDOOHV��
3RFRVRO�GH�6DQ�&DUORV��ODV�GH�$JXDV�=DUFDV���5tR�
Toro, Aguacaliente de Cartago, Valle del Guarco, 

entre muchas otras (Fig. 1). Sin embargo, resulta 
H[WUHPDGDPHQWH� VRUSUHQGHQWH� TXH� LQFOXVR� GHQ-
tro de la tradición oral, como por ejemplo, en los 
diccionarios de los idiomas indígenas Chorotega, 
Boruca y Bribri, no aparece en ninguno de ellos la 
expresión fuente termal, a lo sumo sötki (nombre 
en bribri de salitre), o términos chorotegas impre-
cisos tales como manantial (kita), agua caliente 
(nimbu natsujmumi, nimbu yatsumu, nimbu yat-
sujma, pero no necesariamente termal) para dife-
renciarla del agua fría o sucia (ver Quirós, 2002).

/D�SDODEUD�³SRFRVRO´��HQ�HVWH�FDVR�FRPR�SD-
labra compuesta o unida) puede ser una concep-
FLyQ� GHO� YRFDEOR� LQGtJHQD� ³SRFDX]RO´� HV� GHFLU�
³DX]RO�TXH�KXPHD´��GHVSXpV�VH�KD�FRQYHUWLGR�HQ�
3R]R�$]XO��QRPEUH�GDGR�D�YDULDV�IXHQWHV�VXOIX-
URVDV��*DJLQL��������R�D�ODV�UHFRQRFLGDV�TXHEUD-
das gatas. 

8QD�OH\HQGD�LQGtJHQD�TXH�Vt�UHIOHMD�FODUDPHQWH�
HO�WHUPDOLVPR�HV�OD�GHO�UtR�/DUL�TXH�GLFH�OR�VLJXLHQWH��

Al principio el agua era muy caliente y 
QR�VH�SRGtD�WRPDU��SRU�OR�TXH�6LE|�OD�VR-
pló para enfriarla (Jara y García, 2003). 

2WUD� OH\HQGD� VREUH� HO� YROFiQ� 3RiV� �6LHUUD��
������� GHQRPLQDGD� ³(O� 6DFULILFLR� GHO� 5XDOGR´��
GHMD�OD�WHQWDGRUD�LGHD�GH�SHQVDU�TXH�OD�VDOPXHUD�
FDOLHQWH��GHO�ODJR�FUDWpULFR�GHO�3RiV��VH�IRUPy�HQ�
época no muy antigua: 

Y el rualdo cantó como nunca antes lo 
KDEtD�KHFKR��/D�PDUDYLOOD�GH�VXV�PHOR-
diosos trinos vibraron en el ambiente, 
ahogando el rugido del coloso volcánico.
(O�3RiV�VH�HQWHUQHFLy��OD�GXO]XUD�GH�ORV�
cantos hicieron saltar sus lágrimas, lle-
nándose con ellas el cráter en medio de 
una gran humadera.
El fuego y la lava se extinguieron, ocu-
SDQGR�HQ�VX�OXJDU�XQD�KHUPRVD�ODJXQD�TXH�
FXEULy�JUDQ�SDUWH�GH�OD�RTXHGDG�GHO�YROFiQ�

$Vt�VH�REVHUYD�TXH�H[LVWH�PX\�SRFR�R�QDGD�
preservado sobre las fuentes termales y minera-
OHV�HQ� WLHPSRV�SUHKLVSiQLFRV��3RVWHULRU�DO�DUULER�
de Cristóbal Colón a Cariary (hoy la isla Uvita, 
DO� IUHQWH�GH� OD�FLXGDG�GH�/LPyQ���HQ�������VH� OH�



57Alvarado y Vargas: Historia del descubrimiento y aprovechamiento de...

Revista Geológica de América Central, 57, 55-84, 2017 / ISSN: 0256-7024

HQFRPHQGy� D� +HUQiQ� 6iQFKH]� GH� %DGDMR]� TXH�
explorara la ¨costa rica¨ de Veragua. Sin embar-
JR�� OD� YHUGDGHUD� FRQTXLVWD� GHO� DFWXDO� WHUULWRULR�
nacional se inició después de 1559, dando como 
resultado la fundación de la ciudad del Castillo de 
*DUFLPXxR]�HQ������SRU�-XDQ�GH�&DYDOOyQ��DEDQ-
donada y vuelta a fundar varias veces con el nom-
EUH�GH�&DUWDJR�D�SDUWLU�GH������KDVWD�TXH��HQ�������
se ubicó en su sitio actual. En términos generales, 
entre 1561 y 1573, aproximadamente, se comple-
PHQWy�OD�FRQTXLVWD�\�HPSH]y��SRVWHULRU�D�HOOR��OD�HWD-
SD�GH�YLGD�FRORQLDO��DGTXLULHQGR�OD�SURYLQFLD�&RVWD�
Rica su verdadera conformación como territorio 
político y sociedad propia, llegando a formar parte 
desde 1568 de la Capitanía General de Guatemala 
�0HOpQGH]��������0HOpQGH]�\�$UUHD��������

Dentro de este contexto, tenemos la leyenda 
GH�,]WDU~��*yPH]��������FLWDGR�HQ�=HOHGyQ��������
en donde se habla de un río caliente:

Estando en una dura batalla con Guarco, 
$TXLWDED� LPSORUy� OD� D\XGD� GH� �,]WDU~��
sacrificada; del monte más alto salió 
IXHJR��FHQL]D��SLHGUD�\�FD\HURQ�VREUH�ORV�
JXHUUHURV� GH� *XDUFR� TXH� KX\HURQ�� 'HO�
FRVWDGR�GHO�PRQWH�VDOLy�XQ�ULDFKXHOR�TXH�
se convirtió en agua caliente destruyen-
GR�ORV�SDOHQTXHV�GH�*XDUFR�

/D�DQWHULRU�OH\HQGD�XELFD�WHPSRUDOPHQWH�HQ�
HO� LQLFLR� GH� OD� &RQTXLVWD� �FHUFD� GH� ������� SXHV�
9iVTXH]� GH� &RURQDGR� FRQRFLy� D� *XDUFR�� \� VH�
puede interpretar como una corriente de agua y 
EDUUR� FDOLHQWH� FRQRFLGD� FRPR� ODKDU�� TXL]iV� SUR-
ducto de una erupción a través de un lago cratéri-
co (Alvarado, 2000). 

7DPELpQ�VH�WLHQH�OD�OH\HQGD�GH�³/DV�&XDWUR�
IXHQWHV´��SDUD�UHIHULUVH�D�ODV�IXHQWHV�WHUPDOHV�GHO�
YDOOH� GH� 8MDUUiV�� 6XFHGLy� XQD� YH]� TXH� ³FXDQGR�

)LJ�����3ULQFLSDOHV�JUXSRV�GH�IXHQWHV�WHUPDOHV�GLVWULEXLGDV�HQ����JUXSRV�
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los hombres se habían apartado un poco de sus 
FRVWXPEUHV� FDWyOLFDV´�� XQ� SHTXHxR� FHUUR� FHU-
FDQR�FRPHQ]y�D�DJLWDUVH�\�D�GHVSHGLU� OODPDV�GH�
JUDQGHV� SURSRUFLRQHV�� 'DGR� TXH� ODV� SHUVRQDV�
SHQVDURQ�TXH� OD�YLUJHQ�HVWDED�GLVJXVWDGD��HO�SD-
GUH�*XDUGLiQ�RUGHQy�XQD�URPHUtD�SDUD�EDXWL]DU�HO�
FHUUR�FRQ�DJXD�EHQGLWD��/DV�OODPDV�VH�DSODFDURQ��
pero en cambio brotaron cuatro fuentes de agua 
(Mata, 1930). El padre Guardián era el presbítero 
TXH�HVWDED�DO�PRPHQWR�GH� OD� HUXSFLyQ�GHO� ,UD]~�
GH�������'H�OD�+D\D���������SRU�OR�TXH�VH�SRGUtD�
ubicar la supuesta formación de dichas fuentes al-
UHGHGRU�GH�GLFKR�DxR��TXL]iV�HQ�DVRFLR�FRQ�DOJ~Q�
WHUUHPRWR�LPSRUWDQWH��$XQTXH�3HUDOGR�\�0RQWHUR�
������� PHQFLRQDQ� YDULRV� HYHQWRV� TXH� DIHFWDURQ�
a la ciudad de Cartago alrededor de 1723 (p.ej., 
1715, 1718, 1727 - 1728), todos estos los asocian 
con posibles fuentes lejanas y no con un falla-
miento local. 

6LQ�HPEDUJR��VREUH�OD�SHUFHSFLyQ�TXH�WHQtDQ�
los amerindios costarricenses referente a las aguas 
termales, no es del todo clara, tal y como se des-
prende de los pocos documentos de los primeros 
H[SORUDGRUHV�H[WUDQMHURV�HQ�%DMD�7DODPDQFD��3RU�
HMHPSOR��YRQ�)UDQW]LXV��������PHQFLRQD�TXH�ORV�
LQGLRV�PHVWL]RV�XWLOL]DEDQ�OD�IXHQWH�WHUPDO�GHO�UtR�
Tskui con fines medicinales (laxante, enfermeda-
GHV�GH� OD�SLHO�\�~OFHUDV� FUyQLFDV���3LWWLHU� �������
también describe la misma fuente termal, muy fre-
FXHQWDGD�SRU�ODV�WULEXV�YHFLQDV��SHUR�TXH�ODV�EXU-
EXMDV�FRQ�RORU�D�GLy[LGR�GH�D]XIUH��+2S) eran para 
ORV�EULEULV�SDODEUDV�GHO�GLDEOR��EL�R�%s����TXH�VROR�
ORV�PpGLFRV�SRGtDQ�FRPSUHQGHU��3RU�HOOR��SUHYLR�
D�FRPHQ]DU�XQD�WHPSRUDGD�GH�EDxRV�WHUPDOHV��HO�
indio se iba muy lejos al valle de Tararia a visitar a 
uno de estos grandes personajes y hacerle regalos 
SDUD� TXH� FRQVLHQWD� HQ� YHQLU� D�'MLULEi� �DJXD� FD-
liente) para conferenciar con Satanás, y asegurar 
OD� FXUDFLyQ�GHO� HQIHUPR��/D�SDODEUD�'MLULEi�� VLQ�
embargo, no aparece en el diccionario bribri (Jara 
y Murillo, 2003), ni en otros consultados de idio-
mas prehispánicos vecinos. 

De igual modo, en el diario de unos reli-
giosos alemanes en Talamanca, reproducido por 
Quesada (2001, p. 427, 429) y por Barrantes 
�������S��������VH�PHQFLRQD�TXH�HQ������HQFRQ-
WUDURQ�XQD� IXHQWH� WHUPDO�HQ� OD�PDUJHQ� L]TXLHUGD�
GH�OD�TXHEUDGD�3HW]pL��HQ�GRQGH�ORV�LQGLRV�FUHtDQ�

TXH�TXLHQ�PHWLHVH�XQD�PDQR�R�XQ�SLH�GHQWUR��FRQ-
traería calentura. 

Durante más de un cuarto de milenio, 
Costa Rica formó parte del imperio Hispánico, 
TXH�WHUPLQy�SRU�FRQIRUPDU�XQD�VRFLHGDG��HQ�VX�
mayor parte, centrada como una isla o montaña 
aislada. El poblador tenía un carácter introver-
WLGR�SXHVWR�TXH�OD�DXVHQFLD�GH�JUDQGHV�UHFXUVRV�
económicos, el aislamiento y una vida basada 
fundamentalmente en una agricultura de sub-
VLVWHQFLD��PROGHDUtDQ�ORV�UDVJRV�TXH�OOHJDURQ�D�
FDUDFWHUL]DUOR� �0HOpQGH]�� ������� 3RU� HOOR�� HVWD�
fue una época oscura con ausencia de informes o 
documentos sobre el termalismo, en donde mu-
chas de sus tradiciones orales y leyendas de los 
amerindios se perdieron en el tiempo y los colo-
QL]DGRUHV�\�FRORQRV�HVWDEDQ�PiV�SUHRFXSDGRV�SRU�
OD�VREUHYLYHQFLD��TXH�SRU�GRFXPHQWDU�HVWH�WLSR�GH�
manifestación termal. Esta situación se reproducía 
con mayor o menor grado en el resto de América 
Central, en una época en donde se estaba dando el 
acomodo socio-cultural, económico y político en 
WRGR�HO�FRQWLQHQWH�$PHULFDQR��(V�SRU�HOOR�TXH�OD�
HVFD]D�LQIRUPDFLyQ�VREUH�HO�WHPD�HQ�ORV�SULPHURV�
DxRV�GH�OD�pSRFD�GH�OD�FRQTXLVWD�\�OD�FRORQLD�QR�
permite un registro continuo ni una descripción 
completa, pero pese a ello se trató de hilvanar una 
historia relativamente fluida.

LAS PRIMERAS REFERENCIAS 
PROPIAMENTE DICHAS: 1754 A 1854

(VWD� HWDSD� HVWi� FDUDFWHUL]DGD�SRU� ODV�SULPH-
ras referencias por escrito de las fuentes termales 
en Costa Rica, iniciando con la primera mención 
en 1754 cuando la señora Francisca de Bonilla se 
DFHUFDED�DO�ILQDO�GH�VX�YLGD��TXLHQ�GHFODUy�FRPR�
ELHQHV� VX\RV� ³XQD� KDFLHQGD� GH� FDxDYHUDO� HQ� HO�
Valle de Aserrí, en el paraje nombrado San José 
GH�6DOLWUDO´��GHELGR�D�ODV�DJXDV�WHUPDOHV�TXH�H[LV-
WtDQ� DOOt� �ZZZ�GHVDPSDUDGRV�JR�FU�0XVHR� /D�
&DUUHWD���(Q�ORV�GRFXPHQWRV�QR�TXHGD�FODUR��VLQ�
embargo, si ya se citaba la presencia de manan-
tiales minerales desde mediados del siglo XVI en 
ORV�WHUUHQRV�FRQRFLGRV�FRPR�³(O�6DOLWUDO´�R�VL�WDQ�
solo se menciona una propiedad mayor, en donde 
DOOt�VH�HQFRQWUDEDQ��OODPDGD�³1XHVWUD�6HxRUD�GHO�
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5RVDULR´��(VWH�SULPHU�GRFXPHQWR�HV�VHJXLGR�SRU�
el del año 1756 cuando dos misioneros mencio-
nan en sus crónicas la existencia de un yacimiento 
de sal, asociado a una fuente termal, ubicada al 
QRUWH�GH�(VSDU]D��HQ�GLUHFFLyQ�KDFLD�OD�FRUGLOOHUD�
�YRQ�)UDQW]LXV���������

3RVWHULRUPHQWH�� GXUDQWH� OD� pSRFD� FRORQLDO� \�
la fundación de la ciudad de Cartago como ca-
pital, surge la información sobre la fuente termal 
de Aguacaliente de Cartago. Al parecer fueron re-
descubiertas y resarcidas por su valor curativo en 
�����SRU�HO�'U��3HGUR�-LPpQH]��&DVWUR�\�&DVWUR��
�������DXQTXH�WDPELpQ�VH�OH�DWULEX\HQ�D�XQ�PpGL-
co inglés, según consta en los archivos de la Real 
Audiencia de Guatemala (S.a., 1886). 

En 1784, don Juan Flores, Teniente Coronel 
de los Reales Ejércitos, Sargento Mayor del 
Regimiento fijo de Guatemala y Gobernador ac-
FLGHQWDO�GH�OD�HQWRQFHV�SURYLQFLD�&RVWD�5LFD��KL]R�
FRQVWDU�TXH��6�$���������

después de descubierta en el Barrio Agua 
Caliente, el agua mineral, construyó dos 
depósitos de cal y canto, uno para el agua 
TXH�GHEH�EHEHUVH�\�RWUR�SDUD�HO�%DxR��XQD�
pared de cantería para detener la entrada 
GHO�5tR�� XQD� JDOHUD� GH�PDGHUD� GH� ]HGUR�
�VLF��FXELHUWD�GH�WHMD�\�XQ�SXHQWH�TXH�IDFL-
lita el paso del rio á (sic) dicha agua.

7DQWR� 6�$�� ������� FRPR� )HUQiQGH]� �������
reproducido en 1975, p. 207) mencionan igual-
PHQWH� TXH� HO� JREHUQDGRU� SURYLVLRQDO� GRQ� -XDQ�
)ORUHV�HQ������IXH�UHVLGHQFLDGR�SRU�/XLV�%ODQFR�
de Sasido, corregidor de Nicoya. En el juicio de 
UHVLGHQFLD�FRQVWD�TXH�FRPSXVR�\�HPSHGUy�ODV�FD-
lles de Cartago y: 

Quando (sic) el Residenciado no hubie-
UD�KHFKR�RWUR�VHUYLFLR�DO�3~EOLFR�TXH�OD�
IiEULFD�GHO�3XHQWH��ORV�GRV�GHSyVLWRV�GH�
la Agua Mineral, de Marte, ó (sic) como 
comúnmente se llama Agua Thermal: la 
pared para atajar el Río, y la fábrica de la 
casa, ó Galera, para el abrigo de los vale-
WXGLQDULRV��PHUHFH�SRU�pVWR��TXH�VH�HWHU-
nice su nombre y los conciudadanos de 
Cartago cada día deben rendirle gracias. 

3RU�WRGR�OR�UHIHULGR�PHUHFH�TXH�VH�OH�Gp�
el título de Descubridor de esta singular 
0HGLFLQD�� KDXQTXH� PXFKRV� DxRV� DQWHV�
se havia descubierto, por un Médico 
Inglés, pero ya fuese por la decidia de las 
JHQWHV��y��VLF��SRUTXH�VH�ROYLGDVH�VX�YVR��
estavan obscurecidas estas Aguas, y así 
en tiempo del Residenciado tuvieron su 
segundo descubrimiento, y aplicó todo 
VX�GHVYHOR�HQ�VX�XVR��FRQ��UD]yQ�SXHGH�
darse el titulo de Descubridor. 

A finales del siglo XVIII, la medicina seguía 
en nuestro país en manos de empíricos y curande-
URV��DPpQ�GH�XQRV�SRFRV�IDFXOWDWLYRV��SRU�OR�TXH�
las fuentes termales de Aguacaliente de Cartago 
tuvieron un papel importante debido a las curas 
TXH�VH�OH�DWULEXtDQ��%ODQFR��������

En el oficio del 7 de abril de 1804, nue-
vamente se menciona en el informe enviado 
por don Tomás de Acosta, sobre el puerto de 
3XQWD�GH�$UHQDV��VLF��\�OD�SURYLQFLD�&RVWD�5LFD�
�)HUQiQGH]�� ������ 7RPR� ;�� S�� ����� 7UHMRV��
1959, p. 129), la probable composición y tem-
peratura relativa del agua termal de la fuente de 
Aguacaliente: 

A menos de una legua de esta ciudad cabe-
FHUD�VH�YH�XQ�PDQDQWLDO�GH�DJXD�PLQHUDO�TXH�
por sus señales y efectos se conoce ser de fie-
rro y se le da el nombre de Hervedero, por-
TXH�VDOH�GH�OD�WLHUUD�KLUYLHQGR�\�WDQ�FDOLHQWH�
TXH�PLHQWUDV�VH�UH]D�GHYRWDPHQWH�XQ�FUHGR�
VH�FXHFHQ�ORV�KXHYRV�TXH�VH�SRQHQ�DOOt�

El inglés John Hale (1826) comenta sobre la 
fuente termal de Aguacaliente de Cartago: 

A una milla al sudeste de la ciudad [Cartago] 
hay una fuente de agua mineral caliente, fuer-
temente impregnada de hierro, cuyas piedras 
están incrustadas de lo mismo. Habiendo 
DVDGR�XQD�HQ�HO�IXHJR��UDVSp�HO�PLQHUDO�TXH�
se adhirió al imán. Esta fuente tiene un fuerte 
RORU�VXOI~ULFR�\�PH�LQFOLQR�D�FUHHU�TXH�SRVHH�
JUDQGHV�YLUWXGHV�\�TXH�DOJ~Q�GtD�DWUDHUi�VLQ�
duda muchas gentes a Cartago y a su hermo-
sa y saludable vecindad.
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Después agrega lo siguiente: 

En la vecindad de San José hay otra fuen-
te de agua mineral caliente [posiblemente 
Salitral de San Antonio de Desamparados] 
TXH�GLILHUH�GH�OD�GH�&DUWDJR��(Q�ORV�FRQ-
tornos de este manantial la tierra contiene 
una sal semejante al alumbre y los gana-
dos de las vecindades vienen a chuparla. 
7DPELpQ�KD\�DOOt�YHWDV�GH�XQD�WLHUUD�TXH�
parece jabón al frotarla con los dedos. El 
conjunto de este lugar procuraría un gran 
placer a una mente científica.

5HVXOWD�LPSRUWDQWH�UHFRUGDU�TXH�HO����GH�PDU-
]R�GH�������OD�&DVD�GH�(QVHxDQ]D�GH�6DQWR�7RPiV�
(establecida el 24 de abril de 1814) se convierte en 
XQLYHUVLGDG�\�TXH�SDUD�������HO�3RGHU�(MHFXWLYR�RU-
denó establecer un curso de medicina, por decreto 
GHO�HQWRQFHV�-HIH�GH�(VWDGR�-XDQ�0RUD�)HUQiQGH]��
El 15 de setiembre de 1850 (29 años después de la 
independencia) se crea la Facultad de Medicina de 
&RVWD�5LFD��VLHQGR�3UHVLGHQWH�GH�OD�5HS~EOLFD�GRQ�
-XDQ�5DIDHO�0RUD�3RUUDV��%ODQFR���������

3DUD� ������ GRQ� -RVp� 0DUtD� &DVWUR� 0DGUL]��
TXLHQ�KDEtD�VLGR�3UHVLGHQWH�GH�OD�5HS~EOLFD�HQWUH�
�����\�������REWXYR�OD�SURSLHGDG�GH�³(O�6DOLWUDO´��
TXH�HUD�SDUWH�³SRWUHUR�\�PRQWH´��ZZZ�GHVDPSD-
UDGRV�JR�FU�0XVHR�/D�&DUUHWD��

Como se desprende de lo anterior, los espa-
ñoles y primeros colonos trataron de aprovechar 
las propiedades de las fuentes termales de una 
manera muy escueta, dejando un gran vacío de 
conocimiento en más de 200 años de dominación. 

LAS PRIMERAS INVESTIGACIONES 
CIENTÍFICAS, CATÁLOGOS Y USOS 

MEDICINALES: 1855 - 1873

Con la apertura de Costa Rica al mundo 
H[WHULRU�� HPSH]DURQ� D� KDFHU� VX� LQJUHVR� DO� SDtV�
personas de diversos países, sobre todo de Europa 
y Sudamérica, de diversas profesiones, incluyendo 
científicos, viajeros y hasta aventureros, alabando 
en la mayoría de los casos a esta sociedad y 
reconociendo las condiciones idílicas y patriarcales 
de la vida de ese entonces. Se dio, además, un 

incremento de las obras públicas, incluyendo el 
empedrado de las calles, facilitando la movilidad y 
el redescubrimiento de nuestro territorio, dándolo a 
conocer por escrito, no solo en nuestro medio, sino 
D�QLYHO�LQWHUQDFLRQDO��0HOpQGH]���������

/DV� FRQYXOVLRQHV� HQ� TXH� VH� YLR� HQYXHOWD�
Europa sobre todo a partir de 1848, fueron el mo-
WLYR� TXH� DWUDMR� QXPHURVRV� LQPLJUDQWHV� GHO� QRUWH�
GH�(XURSD��6H�UHDOL]DQ�ODV�SULPHUDV�GHVFULSFLRQHV�
JHROyJLFR�PLQHUDOyJLFDV�\�JHRTXtPLFDV�JHQHUDOHV��
su temperatura, así como los primeros catálogos 
SURSLDPHQWH�GLFKRV��6H�KDEOD�SRU�SULPHUD�YH]�GH�
los posibles aspectos curativos de alguna de las 
fuentes termales, principalmente la de Aguacaliente 
de Cartago, mencionadas por el irlandés Thomas 
Francis Meagher y los alemanes Karl Hoffmann y 
Wilhem Marr, entre muchos otros.

3RU� VX� SDUWH�� HO� LQYHVWLJDGRU� DOHPiQ� YRQ�
)UDQW]LXV�� FRQ� VX� DIiQ� GH� H[SORUDGRU�� YLVLWy� HQ�
el año 1855 la fuente termal de Aguacaliente de 
&DUWDJR��0HOpQGH]��������S������LQFOX\H�\�DWULEX-
\H�OD�GHVFULSFLyQ�UHDOL]DGD�D�.��+RIIPDQQ�HO���GH�
PD\R�GH�������FRPR�SDUWH�GH�OD�YLVLWD�TXH�UHDOL]y�
DO�YROFiQ�GH�&DUWDJR��,UD]~���SHUR�+LOMH��������UH-
LQWHUSUHWD�TXH�HVWH�GRFXPHQWR�HQ�UHDOLGDG�FRUUHV-
SRQGH�HQ�VX�DXWRUtD�D�YRQ�)UDQW]LXV�

�3DUD�QR�GHVDSURYHFKDU�HO�WLHPSR�SUHFLR-
VR�� IXp� �VLF��FRQFHUWDGD�\� UHDOL]DGD�XQD�
excursión a la fuente termal de la aldea 
Aguacaliente, distante de Cartago, una 
media hora (una media hora: tres cuartos 
GH�PLOOD�DOHPDQD���/D�IXHQWH�PLVPD�HVWi�
PiV�EDMD�TXH�&DUWDJR��TXH�VHJ~Q�%RQQHW�
está a 6500 pies ingleses, y situada al pie 
de una cadena de colinas de apenas 2000 
pies de elevación, compuesta de piedra 
FDOFiUHD� FRQ� PXFKRV� SHTXHxRV� FULVWD-
OHV�GH�FXDU]R�\�R[LKLGUDWR�GH�KLHUUR��/D�
fuente se derrama en un recipiente de 
cuatro pies de diámetro y sólo (sic) dos 
de profundidad hecho por ella misma 
ODYDQGR� OD� URFD�� /D� WHPSHUDWXUD� HV� GH�
40°R. [50 °C] con una temperatura del 
aire de 19°R. [23,7 °C], el sabor amargo 
salado algo astringente; en la orilla y el 
fondo del recipiente deposita el agua un 
ORGR�PRUHQR�URML]R�TXH�FRQWLHQH�KLHUUR�
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Meagher (1859-60) agrega sobre dicha fuente: 

0iV� DOOi� GH� ORV� ³SRWUHURV´� VH� YHtD� ODV�
montañas bajas de Agua Caliente, así 
llamadas por el manantial de agua tibia 
TXH�EURWD�D�VXV�SLHV��D�PLOOD�\�PHGLD�GH�
OD�FLXGDG��HQ�XQD�JUXWD�GH�FXDU]R�\�y[LGR�
de hierro. El agua de esa fuente es amar-
JD�\�DVWULQJHQWH��/D�DULVWRFUDFLD�HQIHUPD�
GH� OD�YHFLQGDG� OD� IUHFXHQWD�\�HV�HILFD]��
sobre todo en los caso de gota y reuma.

Durante su estadía en Costa Rica en el año 
1853 el viajero Marr escribió cartas a sus amigos 
en Alemania, cuyos relatos se publicaron más 
tarde en el periódico Freischütz, de Hamburgo y 
SRVWHULRUPHQWH�HQ�XQ�OLEUR�GLH]�DxRV�PiV�WDUGH�WL-
tulado Reise nach Central-Amerika. Con respecto 
a su estadía en Cartago señala lo siguiente: 

Al pie de las cordilleras hay un pueblo, un 
UtR�\�XQD� IXHQWH�GH� DJXDV� WHUPDOHV��/RV�
tres se designan con el nombre de Agua 
&DOLHQWH��/D�WHPSHUDWXUD�GH�HVWD�DJXD�HV�
de unos 54°R [67,5 °C]. Es ferruginosa y 
tiene un ligero sabor a ácido carbónico. 
'LFHQ� TXH� SRVHH� XQD�PDUDYLOORVD� YLUWXG�
curativa en los casos de úlceras e infla-
PDFLRQHV��8Q�DQFLDQR�TXH�SDVy�D�PL�ODGR�
DUUHDQGR�XQD�YDFD�PH�GLMR�TXH�HO�DJXD�GH�
la fuente era venenosa. Al oír esto me bebí 
dos vasos grandes en un cubilete de cau-
cho sin tomar ninguna precaución, para 
VDEHU�VL�'LRV�KDEtD�SHUPLWLGR�TXH�KXELHVH�
un manantial envenenado en Costa Rica, 
DXQTXH� HQ� (XURSD� WROHUD� WDQWDV� ³UHFHWDV�
PpGLFDV´� LQRIHQVLYDV��$Wp�PL�FDEDOOR�HQ�
el tronco desmedrado de un tamarindo, 
me tendí al borde del manantial, encendí 
un cigarro y me puse a aguardar la muerte 
(Marr, 1863).

/D� WRPD�GH� WHPSHUDWXUD�GH�0DUU�HQ������\�
GH�YRQ�)UDQW]LXV�HQ������DO�SDUHFHU�FRUUHVSRQGH�
con las primeras medidas de temperatura de una 
fuente termal en Costa Rica.

Wagner (1862) menciona en el Miravalles 
las hornillas humeantes al pie del lado sur y la 

permanente actividad de cráteres de lodo en las 
cercanías de fuentes termales.

3HUR�$OH[DQGHU�YRQ�)UDQW]LXV�IXH�VLQ�OXJDU�D�
GXGDV��XQR�GH�ORV�QDWXUDOLVWDV�DOHPDQHV�TXH�UHDOL-
]y�XQ�DSRUWH�H[WUDRUGLQDULR�D�OD�LQYHVWLJDFLyQ�GH�
las fuentes termales. Durante una visita de nue-
vo al valle de Orosi próximo a 1860, describe las 
características de varias fuentes termales. Una de 
HOODV�FHUFDQD�DO�UtR�1DYDUUR��YRQ�)UDQW]LXV���������

A unos cien pasos antes de llegar al 
SXHQWH�TXH�HVWi�VREUH�HO�UtR�1DYDUUR��VH�
ve muy cerca del camino, al pie de una 
ladera de montaña, una masa calcárea 
en forma de estalactitas, de donde nace 
XQD�IXHQWH�TXH�EURWD�FRQ�IXHU]D����(VWD�
es una de tantas fuentes de agua caliente 
TXH� VH� HQFXHQWUDQ� HVSHFLDOPHQWH� HQ� HO�
sur de Cartago y también en otros luga-
UHV�GH�&RVWD�5LFD��/D� IXHQWH�FiOLGD�GH�
Navarro cuya agua clara es totalmente 
LQVtSLGD�\�TXH�D�MX]JDU�SRU�VXV�VHGLPHQ-
tos parece contener una cantidad consi-
derable de cal, tiene una temperatura de 
25,8°R [= 32,2 °C]. 

Seguidamente visitó la fuente termal de Orosi: 

OD� IXHQWH� WLELD� TXH� GLVWD� VROR� XQRV� FLHQ�
SDVRV�GHO�FRQYHQWR«�/D�WHPSHUDWXUD�GH�
esta fuente llega a 27,6°R [= 34,5 °C] y 
es altamente bienhechora para el cuerpo.

Además, logró observar otras fuentes duran-
te una excursión a los valles de los ríos Macho 
\�3XUL]LO�HQ�FRPSDxtD�GHO�VHxRU�/XFDV�$OYDUDGR��

Antes de hubiéramos llegado al fin de 
las llanuras nos enseñó un manantial de 
DJXD�FDOLHQWH��TXH�EURWD�HQ�XQD�KRQGRQD-
da de este suelo plano. A una distancia 
de 50 pasos, poco más o menos, ya notá-
bamos un ligero olor de ácido sulfúrico. 
El agua hervía con notable desprendi-
miento de gases, a una temperatura de 
41,2 °R [51,5 °C]. Es casi insípida, pero 
el sedimento de cristales depositado en 
las piedras bañadas por esta agua revela 
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TXH�FRQWLHQH�XQD�SHTXHxD�FDQWLGDG�GH�VDO�
GH�FRFLQD��/DV�SLHGUDV�TXH�VH�HQFXHQWUDQ�
siempre debajo del agua están cubiertas 
SRU� XQD� ³RVFLODWRULD´� YHUGHRVFXUD�� (VWD�
DOJD�GH�ILQtVLPRV�FDEHOORV�SDUHFH�TXH�QR�
falta en ninguna de las fuentes termales 
VDODGDV�TXH�KH�HQFRQWUDGR�HQ�&RVWD�5LFD�

(Q�PDU]R�GH������H[SORUy�HO�FUiWHU�DFWLYR�GHO�
3RiV��HVWLPy�ODV�GLPHQVLRQHV�GH�OD�ODJXQD��VHLV�PDQ-
]DQDV���DQDOL]y�ODV�FDUDFWHUtVWLFDV�ItVLFDV�\�TXtPLFDV�
GHO�DJXD��PLGLHQGR�SRU�YH]�SULPHUD�OD�WHPSHUDWXUD�
in situ del agua caliente del cráter (39,1 °C).

6HJ~Q� HO� 'U�� +HQUL� 3LWWLHU�� HO� GRFWRU� YRQ�
)UDQW]LXV�HV�HO�DXWRU�GH�OD�PHMRU�GHVFULSFLyQ�TXH�
se había hecho de los volcanes en Costa Rica 
hasta ese entonces (Fig. 2). En el año 1861, von 
)UDQW]LXV� SXEOLFD� HQ� $OHPDQLD� XQ� DUWtFXOR� GH-
nominado Beiträge zur Kenntniss der Vulkane 
Costaricas (Aportes al conocimiento de los vol-
canes en Costa Rica), con la descripción del as-
censo y estadía a varios cráteres volcánicos de 
Costa Rica e incluye observaciones sobre fuentes 
termales, fumarolas y lagunas cratéricas. 

9RQ�)UDQW]LXV��������S�������GHVFULEH�TXH�DO-
rededor de la cima del volcán Rincón de la Vieja, 
hay una cantidad de solfataras, llamados hornillos 
y en las laderas del volcán Miravalles se encuen-
tran fuentes sulfurosas calientes, con vapores de 
D]XIUH��$GHPiV�� FRPR�SDUWH� GH� ODV� H[SHULHQFLDV�
obtenidas durante el ascenso al cráter del volcán 
3RiV��GLFKR�LQYHVWLJDGRU�VHxDOD�TXH�DQDOL]y�\�PL-
dió la temperatura del agua del cráter.

Bajé hasta la orilla y analicé el agua turbia 
\� OHFKRVD��TXH� WHQtD� OD� DSDULHQFLD�GH� OH-
jía y en cuya superficie flotaba una masa 
polvorosa negro-grisácea,....El agua, cuya 
temperatura era de 31,1 °R [38,8 °C], te-
nía un sabor ácido penetrante.

$GHPiV�� YRQ� )UDQW]LXV� QR� LGHQWLILFy� XQ�
GHVDJ�H�HYLGHQWH�SDUD�OD�ODJXQD�GHO�YROFiQ�3RiV��
No obstante, fue informado por Miguel Alfaro 
VREUH�HO�LQWHUHVDQWH�KHFKR�GH�TXH�pO�HQFRQWUy�HQ�
1846 agua ácida en el río Agrio, un afluente del 
río Toro Amarillo, el cual él mismo había des-
FXELHUWR� HQ� HO� DxR� ����� �YRQ� )UDQW]LXV�� ������

p. 337). De igual modo, sus dos trabajos sobre 
fuentes termales, ambos bajo el mismo título 
Die warmen Mineralquellen in Costa Rica��³/DV�
IXHQWHV�WHUPRPLQHUDOHV�HQ�&RVWD�5LFD´���DXQTXH�
SXEOLFDGRV�HQ�DxRV�\�FRQ�HQIRTXHV�DOJR�GLIHUHQ-
WHV��YRQ�)UDQW]LXV������D���������FRQVWLWX\HQ�ORV�
primeros dos catálogos de fuentes termales de 
&RVWD�5LFD�� HQ� GRQGH�� HQ� IRUPD� DYDQ]DGD� SDUD�
su época, no solo presenta los primeros análisis 
TXtPLFRV��VLQR�TXH�DGHPiV�KDEOD�GH�VXV�SRVLEOHV�
orígenes: a) asociadas con volcanes activos o 
GRUPLGRV�� E�� HQ� DPELHQWHV� GH� JUDQGHV� EORTXHV�
tectónicos o fallados y c) asociados con rocas 
intrusivas. Dichos conceptos aún son válidos. 
$GLFLRQDOPHQWH�� YRQ� )UDQW]LXV� �����E�� SXEOL-
ca el primer libro sobre las fuentes termales de 
Costa Rica (Vargas y Kussmaul, 2015) (Fig. 3). 
$GHPiV��FRPHQWD�TXH�GLFKDV� IXHQWHV�VH�SRGUtDQ�
explotar más con fines terapéuticos, industriales 
y para la obtención de sal para el ganado (ver 
Vargas y Alvarado, 2007).

)LJ�����$OH[DQGHU�YRQ�)UDQW]LXV����������������TXLHQ�UHDOL]y�
los primeros catálogos y el primer libro de las fuentes termales 
de Costa Rica.
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Algunas menciones escuetas sobre aguas ter-
PDOHV�VRQ�UHDOL]DGDV��HQ�GHQXQFLRV�GH�PLQDV�HQ�OD�
región de Abangares. En el año de 1861, se men-
ciona en el diario oficial de Costa Rica, el denun-
FLR�GH�XQD�YHWD�PLQHUDO��HQ�FX\D�ORFDOL]DFLyQ�VH�
menciona la presencia de aguas termales (Gaceta 
Oficial de Costa Rica, N.°11, 1 de junio de 1861):

3RU�DXWR�SURYHLGR�HQ�HVWH�MX]JDGR�D�ODV�
once de la mañana de este día, se admitió 
a los Sres. Rafael Alvarado, José Rojas, 
/HDQGUR�4XHVDGD��5DPyQ�=DPRUD��-HV~V�
3DQLDJXD�\�3URFRSLR�DPERV��YHFLQRV�GH�
OD�9LOOD�GH�6DQ�5DPyQ�GH�ORV�3DOPDUHV��
el denuncio de una veta mineral de oro 
\� SODWD�� TXH� KDQ� GHVFXELHUWR� DO� HVWH� GH�
la Villa de las Cañas, hacia las cabece-
UDV�GHO�UtR�$EDQJDUHV��TXHGDQGR�DO�RHVWH�
usos salitrales y pilas de agua caliente. 
El rumbo de dicha veta es de Norte a 
6XU�ODV�SHUVRQDV�TXH�WHQJDQ�DOJ~Q�GHUH-
FKR� D� OD�PLQD� GHQXQFLDGD�� FRPSDUH]FD�
D�OHJDOL]DUOR�GHQWUR�GHO� WpUPLQR�TXH�VH-
ñala la ley. Judicatura de Hacienda. San 
José. Mayo 24 de 1861, Juan R. Mata; 
,QGDOHFLD�&KDYHV�±�3��)RQVHFD�

2WUR�QDWXUDOLVWD�DOHPiQ�TXH�YLVLWy�&RVWD�5LFD�
en la segunda mitad del siglo XIX, fue Karl von 
6HHEDFK�� TXLHQ� HQ� ����� GHVFULELy� HO� YLDMH� TXH�
UHDOL]y� SRU� *XDQDFDVWH� \� OD� H[SORUDFLyQ� GH� ORV�
volcanes Rincón de la Vieja y Miravalles y sus 
manifestaciones secundarias (hornillas, solfa-
taras y fuentes termales). Esta descripción fue 
publicada junto con un mapa de la parte Norte 
de Costa Rica en una famosa revista de geogra-
fía de Alemania (von Seebach, 1865a) en el año 
GH� ������ 3RVWHULRUPHQWH�� IXH� WUDGXFLGR� SRU� (��
v de Wiepking y publicado en Costa Rica por 
0HOpQGH]� �������� 0iV� DGHODQWH� GHVFULELy� HVWH�
mismo naturalista su ascenso al volcán Turrialba 
(von Seebach, 1865b).

En el año de 1865 el presidente de la 
República, José M. Montealegre, le encomendó 
D�/XFLDQR�3ODWW��TXH�UHDOL]DUD�XQ�DQiOLVLV�TXtPL-
co del agua de cuatro manantiales de agua mine-
ral conocidos por el nombre de Salitral de Santa 
$QD�� +HUYLGHUR� GH� $JXDFDOLHQWH�� 3R]R� 7LELR� \�

+HUYLGHUR�GH�2URVL��GHELGR�D�TXH�WHQtDQ�SURSLH-
dades medicinales y a su ubicación cercana a los 
FHQWURV�GH�SREODFLyQ�GH�&DUWDJR�\�6DQ�-RVp��3ODWW�
(1865) describe someramente las condiciones 
geológicas dentro de las cuales brota el agua de 
ORV�PDQDQWLDOHV��PLGLy� OD� WHPSHUDWXUD� \� DQDOL]y�
TXtPLFDPHQWH�HO�DJXD��FXDQWLILFDQGR�ORV�FRPSR-
nentes principales. Con toda probabilidad estos 
VRQ�ORV�SULPHURV�DQiOLVLV�TXtPLFRV�GH�ODV�IXHQWHV�
WHUPDOHV�\�PLQHUDOHV�UHDOL]DGRV�HQ�&RVWD�5LFD��(Q�
el cuadro 1 se comparan varios compuestos iden-
tificados en el agua, según los datos aportados en 
Gaceta Oficial.

3ODWW�FRPHQWD�TXH�OD�IXHQWH�GH�6DOLWUDO�GH�6DQWD�
$QD�HUD�XWLOL]DGD�SRU�ORV�YHFLQRV�SRU�VXV�HIHFWRV�PH-
GLFLQDOHV��OR�PLVPR�OD�GH�3R]R�7LELR�\�+HUYLGHURV�
GH�2URVL��HVWD�~OWLPD�HQFHUUDGD�HQ�XQ�HVWDQTXH�GH�
³FDO�\�FDQWR´�SRU�HO�'U��/XFDV�$OYDUDGR��TXLHQ�DGX-
FtD�VX�LPSRUWDQFLD�PpGLFD��3RU�HMHPSOR��XQD�GH�ODV�
HQIHUPHGDGHV�TXH�VXSXHVWDPHQWH�FXUDED�HO�DJXD�

)LJ�����3ULPHU�OLEUR�GH�IXHQWHV�WHUPDOHV�GH�&RVWD�5LFD�SXEOLFD-
GR�SRU�$OH[DQGHU�YRQ�)UDQW]LXV�HQ������
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GHO�3R]R�7LELR�HUD�HO�J�HJ�HFKR�R�FRWR��R�FRQRFL-
GR�WpFQLFDPHQWH�FRPR�ERFLR��TXH�HV�XQ�DXPHQWR�
del volumen de la tiroides a expensas del tejido 
SURSLDPHQWH� WLURLGHR�� 3ODWW� VH� GLR� D� OD� WDUHD� GH�
EXVFDU�HO�\RGR�HQ�HO�DJXD�GH�OD�IXHQWH�\D�TXH�HO�
ERFLR�HQGpPLFR�VH�GHFtD�TXH�HV�SURGXFLGR�SRU�XQ�
déficit de yodo. Sin embargo, no encontró yodo 
\�HQ�VX�OXJDU�SHQVy�TXH�TXL]iV�VHD�HO�FRQWHQLGR�
GH� ³FDO´� GH� ODV� DJXDV�� OD� UHVSRQVDEOH� GH� SRGHU�
FXUDWLYR��3ODWW��������LJXDOPHQWH�PHQFLRQD�TXH�
OD� IXHQWH� WHUPDO� GH�2URVL� IXH� XWLOL]DGD� SRU� ORV�
primeros colonos:

subiendo la colina al Sur de la antigua 
iglesia de la misión de Orosi, se halla 
SULPHUR� HO� 3R]R�7LELR�� \� XQ� SRFR�PiV�
arriba las ruinas de una construcción es-
pañola edificada con el objeto de ence-
rrar las aguas de la fuente.

Agrega además consideraciones terapéuticas:

/DV� DJXDV� WHUPDOHV� GHEHQ� XVDUVH�� VHD�
para baños, sea para beber, en el lugar 
mismo en donde nacen. Convienen so-
bre todo, á las constituciones linfáticas y 
escrofulosas, a la curación de las enfer-
medades del cutis, sífilis constitucional 
y para las heridas de armas de fuego, etc.

9RQ�)UDQW]LXV��������PHQFLRQD�TXH�HQ�HO�YD-
lle del Térraba y a la entrada al Golfo Dulce cerca 
GH�3XQWD�GHO�%DQFR�H[LVWHQ�IXHQWHV�WHUPDOHV��DXQ-
TXH�QR�ODV�GHVFULEH�

(Q�������YRQ�)UDQW]LXV�SXEOLFy�QXHYDPHQWH�
un artículo titulado las Fuentes termominerales 
en Costa Rica, en la revista Neues Jahrbuch für 
Mineralogie, Geologie und Palaentologie (Nuevo 

Salitral de Santa Ana Herv. Agua Caliente 3R]R Tibio, Orosi Hervidero Orosi

Temperatura °C Ambiente ~20 °C 55 17 44

Compuesto

Sulfato de cal 0,2 0,3 0,9 0,3

Sulfato de potasa - - - 0,2

Sulfato de magnesia 0,3 0,1 0,1 -

Nitrato de sosa - - 0,2 -

Carbonato de cal 0,6 0,4 - -

Carbonato de magnesia/o 0,2 0,1 - -

Carbonato de hierro 0,1 0,2 - -

Cloruro de potasio y sodio 0,8 0,7 1,1 0,4

Cloruro de calcio - - 0,3 0,3

Cloruro de magnesio - 0,2 0,1 -

Substancia orgánica 0,1 - - -

Total 2,3 2,0 2,7 1,2

Cuadro 1

&RQFHQWUDFLRQHV�TXtPLFDV�HQ�JUDPRV�GH�YDULDV�IXHQWHV�PLQHUDOHV�IUtDV�\�WHUPDOHV��3ODWW��������
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anuario para mineralogía, geología y paleontolo-
JtD��� (VWH� DUWtFXOR� GHVFULEH� SRU� SULPHUD� YH]� ORV�
ambientes geológicos donde ocurren las fuentes 
WHUPDOHV��ORV�SULQFLSDOHV�FRPSXHVWRV�TXtPLFRV�GHO�
agua en las fuentes y presenta veintiocho fuentes 
termales con su ubicación espacial en Costa Rica. 
$GHPiV�LQFOX\H�GDWRV�TXtPLFRV�GH�XQ�DQiOLVLV�GH�
la fuente de Aguacaliente de Cartago y valores de 
temperatura de varias de las fuentes investigadas.

EL DECLINAR DE LAS 
INVESTIGACIONES: 1874 - 1954

Este periodo resulta algo extraño y hasta an-
WDJyQLFR�HQ�OR�TXH�FRUUHVSRQGH�D�ORV�VLVWHPDV�HGX-
cativos y de desarrollo a nivel nacional. Mientras 
TXH�SRU�XQ�ODGR�H[LVWH�XQ�UHSXQWH�HQ�UHIRUPDU�OD�
HQVHxDQ]D�HQ�&RVWD�5LFD��OR�TXH�SURSLFLy�OD�DSHU-
WXUD� GH� ODV� SULPHUDV� LQVWLWXFLRQHV� GH� HQVHxDQ]D�
PHGLD�� OD� FRQWUDWDFLyQ�GH�SURIHVRUHV� VXL]RV�\� OD�
creación de un Instituto Meteorológico Nacional, 
SRU�HO�RWUR�ODGR��HO�3UHVLGHQWH�GH�OD�5HS~EOLFD�GH�
ese entonces, don Bernardo Soto, conjuntamente 
FRQ�VX�0LQLVWUR�GH�,QVWUXFFLyQ�3~EOLFD��GRQ�0DXUR�
)HUQiQGH]��FODXVXUDQ�HQ������OD�8QLYHUVLGDG�GH�
Santo Tomás con la intención de fomentar y re-
IRU]DU�OD�HQVHxDQ]D�EiVLFD�PHGLDQWH�HO�WUDVODGR�GH�
recursos a los niveles más necesitados y rentables. 
'LFKD�PHGLGD�IXH�GXUDPHQWH�FULWLFDGD��SHVH�D�TXH�
eran personas de gran capacidad y visión y son 
FRQVLGHUDGRV�ORV�UHIRUPDGRUHV�GH�OD�HQVHxDQ]D�HQ�
Costa Rica (Alvarado y Morales, 1989; Blanco, 
������0HOpQGH]���������'H� LJXDO�PRGR��D�SDUWLU�
de 1870 se inicia la inversión extranjera en áreas 
FODYHV�GH�OD�HFRQRPtD�QDFLRQDO��SRU�OR�TXH�VH�GDQ�
ORV�SDVRV�SDUD�OD�LQGXVWULDOL]DFLyQ��DGHPiV�GH�SUR-
fundos cambios en los sectores sociales laborales 
y de transporte, aunado al crecimiento demográ-
fico del Valle Central. Esto estimula, por un lado 

la sociedad económica capitalista y, por el otro ex-
WUHPR��OD�SREUH]D�SURGXFWR�GH�OD�SURSLD�H[LVWHQFLD�
GH�OD�SULPHUD��VLWXDFLyQ�TXH�VH�PDQWLHQH�KDVWD�SRU�
OR�PHQRV�������0HOpQGH]��������GH�OD�&UX]��������

3HVH�D�TXH�PXFKDV�GH�ODV�FLHQFLDV�QDWXUDOHV�
VH�YLHURQ�UHIRU]DGDV�FRQ�OD�UHHVWUXFWXUDFLyQ�GH�OD�
HQVHxDQ]D�PHGLD��VH�WLHQH�TXH�FRQ�OD�~OWLPD�FRQ-
WULEXFLyQ�GH�$OH[DQGHU�YRQ�)UDQW]LXV�HQ������VR-
bre las fuentes termales y de otros investigadores 
extranjeros, se genera una merma substancial en 
las investigaciones de las fuentes termominerales 
HQ�&RVWD�5LFD��$XQTXH�VH�WLHQHQ�DOJXQRV�WUDEDMRV�
aislados, estos aportan poco a lo ya conocido.

$Vt� WHQHPRV� TXH� $WWZRRG� ������� S�� �����
PHQFLRQD� TXH� HQ� HO� YDOOH� GH� 2URVL� \� FHUFD� GHO�
SREODGR�H[LVWH�XQD�TXHEUDGD�OODPDGD�³5tR�$JXD�
&DOLHQWH´��\�TXH�VLPLODUHV�IXHQWHV�WHUPDOHV�VH�RE-
servan en otros lugares cercanos, del tipo sulfuro-
sas y conteniendo cantidades variables de cloruro 
de sodio, con carbonatos de soda y magnesio, 
óxidos de hierro, así como ácidos carbónicos y 
sulfurosos en forma de gases. 

A inicios de 1882, Monseñor Augusto Thiel 
visita la ermita del barrio San Francisco o Aguas 
Calientes, también conocida como iglesia de San 
Francisco del Hervidero, tal y como aparece en el 
libro de matrimonios de Cartago de 1892 (Herrera, 
2009). Unos pocos años después, para el 26 de di-
ciembre de 1885, se aprobó el contrato de los baños 
termales por la ilustre corporación municipal del 
cantón Central de Cartago con los señores Roberto 
$��&UHVSL�\�/HyQ�GH�*DWVNRIIVN\��FRQFHGLpQGROHV�
por el término de 49 años el uso exclusivo de las 
aguas termales de Aguacaliente de Cartago. El 
contrato se traspasó a la sociedad anónima Bella 
Vista, aprobado por decreto un 19 de febrero de 
����� �6�$��� ������ /D� 1DFLyQ�� ������� (VWH� YHQ-
dría a ser el primer contrato oficial para el uso de 
aguas termales en Costa Rica con fines turísticos 
y terapéuticos [En el portal del Sistema Nacional 
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de Bibliotecas (www.sinabi.go.cr) aparece una fo-
tografía antigua del alemán Otto Siemon, que se-
gún parece fue tomada entre 1873 y 1874, en don-
de se muestra a lo lejos una edificación atribuible 
en la leyenda (pie de la fotografía) al balneario 
de Aguas Termales de Orosi. Al parecer es una 
mala interpretación de la fotografía por parte del 
afamado historiador don Carlos Meléndez, dado 
que el primer balneario fue el de Aguacaliente 
(construido en 1886) y el balneario de Orosi no 
aparece hasta 1960@��(OOR�YHQGUtD�D�FULVWDOL]DU�HO�
27 de abril de 1886 con el inició de la construc-
ción del hotel de madera por parte de la compa-
ñía Bella Vista, llamada en ese entonces Baños 
Aguacaliente o Baños Termales de Aguacaliente. 
(O�,QJ��*��+��/DWKDQ�HVWDED�OLJDGR�D�GLFKD�FRPSD-
ñía. Se construyó sobre la margen derecha del río 
un hermoso edificio con baños muy confortables, 
tinas limpias y desinfectadas, habitaciones para pa-
sajeros, salas de refresco, cantina, salones de lec-
tura y una amplia plataforma con su balaustrada a 
XQRV�WUHV�PHWURV�VREUH�HO�QLYHO�GHO�UtR�\�XQD�D]RWHD�
FRQ�XQD� HVSOpQGLGD� YLVWD� GHO� ,UD]~� \� RWURV� OXJD-
res del valle de Cartago. Se estableció además un 
WUDQYtD�GH�YDSRU�TXH�XQtD�D�OD�DQWLJXD�FDSLWDO�FRQ�
el balneario, pero después este medio de transpor-
te fue suprimido por dificultades de la empresa. 
3DUD�HO����GH�MXQLR�GH�������TXHGy�FRQVWLWXLGD�OD�
junta directiva de la compañía Bella-Vista, según 
VH�OHH�HQ�HO�GLDULR�RILFLDO�/D�*DFHWD��6H�FRPHQWDED�
HQ�HVH�HQWRQFHV�TXH�GLFKDV�IXHQWHV�H�LQVWDODFLRQHV�
podían llegar a tener un gran interés turístico, en 
particular para los estadounidenses en la época de 
invierno (S.A., 1886; El Comercio, 1888). 

6H�UHDOL]y�XQD�DFWLYD�SURSDJDQGD�WDQWR�GHQWUR�
como fuera del país, acudiendo enfermos y turis-
WDV��VH�SURPRYLy�HO�DOTXLOHU�GH�FDVDV�HQ�HO�EDUULR�H�
LQFOXVR�VH�SXVR�GH�PRGD�TXH�PXFKDV�SDUHMDV�SD-
saran su luna de miel en los altos de Bella Vista 
(Quesada, en Trejos, 1959). En efecto, para ini-
cios del siglo XX ya tenía un gran atractivo como 
paseo y sitio de recreación, tal y como las fotogra-
fías y tarjetas postales de la época lo evidencian 
(p.ej. 1909 y en la década del veinte del siglo XX; 
*yPH]�� ������ &DVWUR� \� &DVWUR�� ������� DO� JUDGR�
GH� TXH� XQ� OLEUR� GH� JHRJUDItD� PXQGLDO�� HGLWDGR�
HQ� 3DUtV�� ODV�PHQFLRQD� FRPR� XQD� SDUWLFXODULGDG�
(Cortambert, 1909).

/D�FRQVWUXFFLyQ�GH�HVWH�SULPHU�EDOQHDULR�D�QLYHO�
nacional es bastante peculiar para ese entonces y para 
HO� OXJDU� �)LJ�� ���� 6X� DUTXLWHFWXUD�� VL� ELHQ� HFOpFWLFD�
constructivamente hablando –la fábrica parece hacer 
VLGR�GH�EDKDUHTXH�\�HO�UHVWR�HQ�PDGHUD�LQGXVWULDOL]D-
GD���SRU�OR�TXH�SXHGH�FDWDORJDUVH�GH�³YLFWRULDQD´��HQ�
cierto sentido más bien con una influencia de New 
Orleans. En el edificio sobresale por su galería pe-
rimetral y su decoración stick style, con material de 
FXELHUWD� JDOYDQL]DGD� ±XQ� GHWDOOH� GH� DYDQ]DGD� SDUD�
OD�pSRFD��\�VREUH�WRGR�HQ�OD�WRUUHWD�TXH�FXOPLQD�HO�
YROXPHQ�SULQFLSDO��$QGUpV�)HUQiQGH]��FRP��HVFULWD��
2011). El afamado hotel, desgraciadamente fue des-
WUXLGR�HQ������D�UDt]�GH�ORV�WHUUHPRWRV�GH�&DUWDJR�

Se determina como el balneario termal, enten-
dido como una industria de ocio y terapéutica, se 
desarrolla en Costa Rica a modo de un turismo do-
méstico a finales del siglo XIX, muy probablemen-
te debido a la influencia de las tendencias similares 
HXURSHDV� �S�HM�� HQ�(VSDxD�� YHU�5RGUtJXH]�� �������
merced entre otros factores, al desarrollo de una 
clase burguesa –con sus implicaciones económicas 
y socioculturales- y a la poca abundancia de recur-
sos farmacológicos de probada eficacia. Mientras 
TXH�HO�FXOWR�DO�WUDEDMR�VH�DYLYy�FRQ�HO�LQGXVWULDOLV-
mo, incrementándose incluso las jornadas labora-
les hasta prácticamente atentar contra la salud, por 
RWUR� ODGR�HVWD�FRQFHSFLyQ�GHO� WUDEDMR�KDFH�TXH�HO�
ocio se transforme en un placer de tipo elitista o 
burgués (ver Quesada, 2010).

Regresando a los volcanes costarricenses, 
hay comentarios aislados sobre sus fuentes terma-
OHV��(Q�HO�OLEUR�HVFULWR�SRU�3DEOR�%LROOH\�HQ�LGLR-
ma francés (1889) Costa-Rica et son Avenir, tra-
ducido al inglés y al alemán en 1890 por Helmuth 
3RODNRZVNL�\�SRU�&HFLO�&KDUOHV��UHVSHFWLYDPHQWH��
fue distribuido en varios países de Europa y pu-
blicado parcialmente en Costa Rica en el diario 
(O�0DHVWUR��$OOt�VH�GHVFULEH�TXH�HO�,UD]~�PXHVWUD�
siempre signos de su actividad en el flanco norte 
bajo la forma de fuentes termales y solfataras.

&RQ�UHVSHFWR�DO�YROFiQ�3RiV�\�HO�ODJR�FRQWH-
nido en el cráter se indican varios aspectos sobre 
la actividad (Biolley, 1889):

(Q� OD�FXPEUH�GHO�3RiV� VH�HQFXHQWUD�XQ�
SHTXHxR�ODJR�FX\DV�DJXDV�GH�FRORU�D]XO�
WUDQTXLOD�\�HQFDQWDGRUDPHQWH�EDxDQ�VXV�
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orillas. Este es un cráter antiguo. Muy 
cerca de este se encuentra otro cráter, 
en cuyo fondo hierve continuamente 
un agua sucia con fuerte contenido de 
ácido sulfúrico. Cuando el volcán se 
encuentra en un período de fuerte acti-
vidad se levanta una columna de agua de 
color oscuro por unos instantes desde el 
mencionado lago. Grandes burbujas de 
JDV�DFRPSDxDQ�HVWH�DFRQWHFLPLHQWR��/D�
columna de agua cae lentamente mien-
WUDV� TXH� GHO� IRQGR�GHO� YROFiQ� VH� SXHGH�
SHUFLELU� XQ� VRVWHQLGR� VRQLGR� URQFR�� /D�
erupción de este geyser [sic] es uno de 
ORV�HVSHFWiFXORV�PiV�KHUPRVRV��TXH�XQR�
SXHGH�DSUHFLDU��VROR�TXH�GLFKR�IHQyPH-
no no se repite siempre con la misma 
IXHU]D��'HVSXpV�GHO�~OWLPR�WHUUHPRWR�GH�
1888 se observó dicho acontecimiento 
de la mejor manera. Uno pudo constatar 
HQ�HIHFWR�SDUD�HVWH�WLHPSR�TXH�OD�FROXP-
QD�GH�DJXD�DOFDQ]y�XQD�DOWXUD�GH����P�

3RU�RWUR�ODGR��HQ�HO�DSDUWDGR�GH�ODV�ULTXH]DV�
minerales en Costa Rica se describen varias fuen-
tes termales muy conocidas en la segunda mitad 
del siglo XIX (Biolley, 1889):

Casi en todo el país se encuentran fuen-
WHV� WHUPRPLQHUDOHV�� /DV� PiV� IDPRVDV�
son las de Aguacaliente, a tres kilóme-
tros de la ciudad de Cartago, para cuyo 

aprovechamiento se formó una sociedad 
DQyQLPD�EDMR�HO�QRPEUH�GH�³&RPSDxtD�
%HOODYLVWD´��(VWD�VRFLHGDG�WUDEDMD�IHUYR-
rosamente en la edificación de uno de 
los balnearios más modernos y mejor 
DFRQGLFLRQDGRV�\�HQ�XQ�KRWHO�TXH�GHEH-
rá ofrecer todas las comodidades para 
ORV� YLDMHURV� \� ORV� HQIHUPRV�� /RV� DQiOL-
sis del agua de Aguacaliente llevados a 
FDER�SRU�HO�TXtPLFR�'U��&)��&KDXGOHU�HQ�
Nueva York en setiembre de 1887, han 
generado los siguientes resultados.

Cloruro de sodio		  61, 2922
%LFDUERQDWR�GH�OtWLR		  WUD]DV
Bicarbonato sódico		  15,1568
Bicarbonato de magnesio	 13,0165
Bicarbonato de calcio		 56,0627
Bicarbonato de barita		  0,2624
%LFDUERQDWR�GH�HVWURQFLR	 WUD]DV
Bicarbonato de hierro		 1,3588
%LFDUERQDWR�GH�FREUH		  WUD]DV
%LFDUERQDWR�GH�PDQJDQHVR	 WUD]DV
Sulfato de potasa		  2,5775
Sulfato sódico		  37,7258
Ácido fosfórico		  0,1108
Ácido bórico			  1,7669
ÈFLGR�DUVpQLFR		  WUD]DV
Ácido alumínico		  0,1166
Ácido silícico		  3,6157
0DWHULD�RUJiQLFD		  WUD]DV
Suma		               193,0627

Fig. 4: Diferentes tomas históricas del primer hotel y balneario termal de Costa Rica, el Bella Vista o Baños Termales de 
$JXDFDOLHQWH���������������ORFDOL]DGR�DO�VXU�GH�&DUWDJR��(O�KRWHO�VH�HQFRQWUDED�HQ�+HUYLGHUR��D�����NP�DO�VXU�GH�&DUWDJR��HQ�OR�
TXH�KR\�HV�OD�HQWUDGD�D�OD�&LXGDG�GH�ORV�1LxRV��GRQGH�VROR�TXHGDQ�HQ�SLH�SDUWH�GH�VXV�FLPLHQWRV��)RWRJUDItD�GH�IXHQWH�GHVFRQRFLGD�
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/DV�FDQWLGDGHV�UHSUHVHQWDQ�JUDQRV�\�ORV�
DQiOLVLV�UHDOL]DGRV�HVWiQ�UHIHULGRV�D�XQD�
FDQWLGDG�GH�DJXD�TXH�HTXLYDOH�D�XQ�JDOyQ�
de los Estados Unidos, cuyo contenido 
HTXLYDOH�D�����SXOJDGDV�F~ELFDV��([LVWHQ�
aún muchos otros sitios con fuentes ter-
mominerales; las más conocidas después 
de las de Aguacaliente son las de Orosi, 
XELFDGDV� HQ� OD� PLVPD� UHJLyQ� TXH� ODV�
mencionadas y las de Salitral cerca de 
San José.

Biolley (1911) también menciona la fuente 
termal de Guacalillo, en el flanco SSW del Barva. 
Montero (1892) en su libro de Geografía de Costa 
Rica, comenta lo siguiente: 

«SHUR�OR�TXH�PiV�OODPD�KR\�OD�DWHQFLyQ�
es el hermoso edificio para baños, situa-
do sobre una fuente termo-mineral de las 
más famosas, el cual atrae una afluencia 
constante de personas curiosas ó (sic) 
HQIHUPDV� TXH� GDQ� DQLPDFLyQ� H[WUDRUGL-
naria al lugar.

$GHPiV�FRPHQWD�TXH�ODV�IXHQWHV�ORFDOL]DGDV�
FHUFD�GH�6DQ�0DUFRV��D�RULOODV�GHO�3DUULWD��SXHGHQ�
ser potenciales para desarrollar una industria bal-
QHDULD��DO�LJXDO�TXH�OD�H[LVWHQWH�HQ�$JXD�&DOLHQWH�
de Cartago.

3RVWHULRUPHQWH�� PRQVHxRU� 7KLHO� WDPELpQ�
tuvo la curiosidad de ir explícitamente a visitar la 
fuente de El Salitral en Santa Ana, un 30 de enero 
de 1895 (Herrera, 2009) evidenciando su impor-
tancia relativa para la región.

Varios exploradores mencionarían fuentes 
termales aisladas en el flanco pacífico de la cor-
GLOOHUD� GH� 7DODPDQFD�� HQWUH� HOORV� YRQ� )UDQW]LXV�
��������3LWWLHU��������\�XQRV�PLVLRQHURV�DOHPDQHV�
en 1900, en donde nos transmitirían como aportes 
valiosos sus usos, temores y mitos asociados con 
el termalismo.

Tal y como se dijo al inicio, a finales del siglo 
XIX le tocó el turno a un nuevo grupo de civiles 
como los de la llamada ¨Generación del 88¨o del 
�2OLPSR���TXLHQHV�VH�HQFDUJDUtDQ�GH�FRQWURODU�OD�

política del país en las tres primeras décadas del 
VLJOR�;;��/D�FRPSRVLFLyQ�GH�OD�QXHYD�FODVH�JR-
bernante la conformaron en su mayoría abogados 
y políticos profesionales, emparentados con las 
grandes familias cafetaleras y con medianos pro-
GXFWRUHV� HPHUJHQWHV�� TXH� WXYLHURQ� DVSLUDFLRQHV�
H� LQTXLHWXGHV� LQWHOHFWXDOHV� \� FUH\HURQ� ILHOPHQWH�
en la democracia y el evolucionismo institucio-
nal (Castillo, 2009). Sin embargo, dentro de este 
marco, la primera mitad del siglo XX trajo varios 
golpes a la economía y estabilidad socio-econó-
mica y política del país. El costo de los productos 
se eleva a partir de 1917 y en general la moneda 
sufre una devaluación entre 1917 y 1919, dispara-
GD�SRU�OD�3ULPHUD�*XHUUD�0XQGLDO����������������
TXH� FDPELy� FRQVLGHUDEOHPHQWH� ODV� FRQGLFLRQHV�
PRQHWDULDV� ±\� OR� TXH� HOOR� WUDH� FRQVLJR�� HQ� WRGR�
el mundo, con un marcado empobrecimiento de 
la población entre 1914 y 1920 (Barrantes et al., 
2005). Después llegan los años duros de la depre-
sión mundial, particularmente entre 1931 y 1934 
(Botey, 2005), la llegada de la Segunda Guerra 
Mundial (1939 - 1945) y la Revolución Nacional 
�PDU]R� �� PD\R� ������� 5HVXOWD� SUREDEOH� TXH� GH�
manera directa o indirecta todos estos hechos no 
favorecieron al desarrollo de las investigaciones 
sobre el termalismo durante la primera mitad del 
siglo XX, en donde existían otras prioridades a 
nivel nacional e individual.

1R� HV� VLQR� KDVWD� ELHQ� HO� VLJOR� ;;�� HQ� TXH�
tenemos una de las primeras menciones, descrita 
GH�PDQHUD�HVFXHWD�SRU�5RPDQHV���������TXLHQ�FR-
PHQWD�TXH�HO�PLVPR�WLSR�GH�URFD�HV�HQFRQWUDGR�HQ�
varias canteras en Agua Caliente a casi dos millas 
al sur de Cartago:

En este lugar como su nombre lo indica, 
aparecen manantiales calientes; estos sur-
JHQ�D� WUDYpV�GH� OD�URFD�FDOL]D��DOWDPHQWH�
cargados con materia calcárea la cual es 
depositada alrededor como sinter.

)HUQiQGH]� ������� SUHVHQWD� LQIRUPDFLyQ� VR-
bre algunas fuentes identificadas por él cuando 
UHDOL]y� XQ� DVFHQVR� DO� YROFiQ�0LUDYDOOHV�� VL� ELHQ�
QR�DJUHJD�DQiOLVLV�TXtPLFRV��
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3DUD� ������ )UDQFLVFR�0�� 1~xH]�� HVFULWRU� \�
periodista de Desamparados, menciona en su li-
EULWR�³0L�7LHUUD�1DWLYD´��UHSURGXFLGR�HQ�IDFVtPL-
le en los setentas) la fuente termal de San Antonio 
de Desamparados:

(O��6DOLWUDO��\�HO� �&HUUR�GH�GRQ�0DWtDV��
son dos de las únicas alturas dignas de 
tomarse en cuenta; al pie de la primera 
existe una fuente termal, cuyas aguas go-
]DQ�GH�FUpGLWR�HQWUH�ORV�YHFLQRV��GH�WHQHU�
grandes cualidades curativas, muy espe-
cialmente para el reumatismo. También 
está allí el salitral, terreno hoy de la 
Municipalidad, antes del vecindario 
GH� 6DQ�$QWRQLR� \� 3DWDUUi�«´� �1~xH]��
1917, p. 52).

/RV�GHSyVLWRV�GH�WUDYHUWLQR�GH�OD�IXHQWH�WHU-
PDO� /D� &DOHUD�� SRU� HO� UtR�0DFKXFD�� IXHURQ� XWL-
OL]DGRV� SDUD� SURGXFLU� FDO�� TXH� VH� XWLOL]y� HQ� OD�
construcción de una iglesia, al parecer la de San 
5DPyQ��TXL]iV�HQ�HO�DxR�����"���DXQTXH�VH�GHV-
conocen más detalles. 

Tristán (1921), igualmente describe las sol-
fataras, hornillas, fuentes y lagunas termales en la 
falda pacífica del Rincón de la Vieja, sobre la base 
GH�DQRWDFLRQHV�\�GLEXMRV�UHDOL]DGRV�SRU�pO�HQ������
en el sector de Hornillas. 

Trejos Hermanos (1916, 1947), también 
mencionan la fuente termal de San Antonio de 
Desamparados, la de Santa Ana y Aguacaliente de 
&DUWDJR��DJUHJDQGR�ODV�GHO�IODQFR�QRUWH�GHO�,UD]~��
las hornillas de Miravalles y la del puente sobre el 
UtR�3DUULWD��FHUFD�GH�6DQ�0DUFRV��VL�ELHQ�QR�DSRU-
tan detalles adicionales. 

3RVWHULRUPHQWH��6FKDXIHOEHUJHU��������GHVFUL-
be seis fuentes termales (valores de sulfatos, clo-
UXURV��FDUERQDWRV��UHVLGXR�VHFR��JUDGRV�GH�GXUH]D��
WHPSHUDWXUD�\�RORU��ORFDOL]DGDV�HQ�HO�FRVWDGR�VXU�GHO�
Valle Central (Salitral de Santa Ana, San Antonio 
GH�'HVDPSDUDGRV��2URVL��3R]R�7LELR�\�6DOLWUDO�GH�
3HMLEDOOH�H�LQWHUSUHWD�VX�RULJHQ�SRU�FDXVDV�WHFWyQL-
FDV�UHODFLRQDGDV�FRQ�XQD�GH�ODV�IDOODV�GHO�³KRUWV´�GH�
Talamaca. Agrega además datos de temperaturas 
\�GH�UHVLGXRV�VHFRV�SDUD�OD�XQD�IXHQWH�ORFDOL]DGD�

cerca de una calera en el valle del río Machuca, 
FHUFD�GHO�FHUUR� OODPDGR�3LFDFKR�GHO�0RQGRQJR��
&RPHQWD�TXH��

la alta temperatura de la mayoría de estas 
fuentes no es una demostración exacta de 
sus componentes de origen volcánico; en 
cada lugar aumenta la temperatura de la 
tierra con la profundidad, generalmente 
para cada c/d 34 m un grado centígrado 
(grado geotérmico).

/RV� FRPHQWDULRV� GH� 6FKDXIHOEHUJHU� QR� VROR�
VRQ� QRYHGRVRV�� VLQR� GH� DYDQ]DGD� \� PXFKRV� GH�
ellos en sus bases conceptuales, aún válidos. 
'LVFXWH� TXH� H[LVWHQ� IXHQWHV� WHUPDOHV� \� PLQHUD-
les producto de la infiltración de aguas de lluvia; 
DJXDV� SURYHQLHQWHV� GH� UHDFFLRQHV� TXtPLFDV� FRQ�
el magma, es decir juveniles y finalmente aguas 
TXH�VRQ�PH]FODV�GH�HVWRV�GRV�JUXSRV��TXH�VHUtD�D�
su criterio el caso de la mayoría de las aguas de 
&RVWD�5LFD��&RQFOX\H�TXH�XQD�EXHQD�SDUWH�GH�HV-
tas fuentes termales provienen de una profundidad 
GH�XQRV�����P�R�PHQRV��XWLOL]DQGR�XQD�IyUPXOD�
simple para obtener el dato de la profundidad de 
donde teóricamente se calentarían las aguas. Re-
HVFULELHQGR�OD�IyUPXOD�VH�WHQGUtD�TXH�

7IW�±�7SDD������P��&� �3

Donde Tft es la temperatura de la fuente ter-
mal, Tpaa es la temperatura promedio anual del 
aire, cuyo valor de la resta se multiplicaría por el 
JUDGLHQWH�JHRWpUPLFR�QRUPDO��TXH�SDUD�HVH�HQWRQ-
FHV�VH�FRQVLGHUDED�TXH�SRU�FDGD����P�GH�SURIXQ-
didad, la temperatura subía un grado centígrado, 
para dar con ello la profundidad de calentamiento 
del agua. Esta sería con seguridad la primera fór-
PXOD�GH�XQ�JHRWHUPyPHWUR��DXQTXH�VH�GHVFRQRFH�
si se atribuye a Schaufelberger o a otros científi-
FRV�SUHFHGHQWHV��S�HM��+��.HOOHU�HQ�6XL]D���$JUHJD�
TXH� ORV�iFLGRV�\� ODV� VDOHV�GH�SRWDVLR�\�GH� VRGLR�
proceden del agua juvenil magmáticas, mientras 
TXH� ODV� VDOHV� �ELFDUERQDWRV�� VXOIDWRV� \� FORUXURV��
de calcio, magnesio e hierro fueron disueltos de 
ORV�HVWUDWRV�GH�FDOL]DV�R�DUHQLVFDV�GH�ODV�URFDV�GH�
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OR�TXH�DQWLJXDPHQWH�VH�OODPDED�HO�7HUFLDULR��KR\�
3DOHyJHQR�\�1HyJHQR��&RPHQWD��DGHPiV��TXH�ORV�
feldespatos se pueden transformar en arcillas y por 
lixiviación del hierro debido a los ácidos, en caoli-
QHV�\�TXH�DOJXQDV�YHWDV�GH�FDROtQ�HQ�ODV�IDOGDV�GHO�
7DEOD]R�SXHGHQ�VHU�UHVWRV�GH�DQWLJXDV�IXHQWHV�WHU-
PDOHV�GH�RULJHQ�YROFiQLFR�\�TXH�ODV�DFWXDOHV�IXHQ-
tes termales se encuentran más abajo producto de 
movimientos tectónicos más recientes. 

Un año después agrega, sin dar más detalles, 
una serie de fuentes termales (aparte de las ya 
mencionadas por él en 1931) en las de las faldas 
de los volcanes Rincón de la Vieja, Miravalles, 
3RiV��ODJXQD�&DOLHQWH�\�6DQ�0LJXHO�GH�6DUDSLTXt���
Barva (Huacalillo, Esmeralda, Varablanca y Santa 
&ODUD��H�,UD]~��7DPELpQ�LQFOX\H�RWUDV�HQ� ODV�IDO-
das de los Montes del Aguacate, tales como la 
calera del valle del Machuca (ya mencionada en 
�������OD�GH�6DQ�3DEOR�GH�7XUUXEDUHV�\�ORV�KHUYL-
deros al NE de Esparta en el valle del Barranca 
(Schaufelberger, 1932a). Igualmente, llega a pu-
blicar sus investigaciones a nivel internacional 
(Schaufelberger, 1932b, 1933).

Otra observación histórica de este investiga-
GRU��HV�TXH�SLHQVD�TXH�DOJXQRV�GH�ORV�WHPEORUHV�HQ�
Costa Rica son el resultado del colapso de caver-
nas como producto de la lenta y permanente diso-
lución de las rocas por medio de las aguas terma-
les, dejando con ello cavidades (Schaufelberger y 
-LPpQH]���������$XQTXH�H[LVWHQ�FDVRV�KLVWyULFRV�
al respecto, del colapso de cavernas y la genera-
ción de un evento sísmico menor asociado, es la 
H[FHSFLyQ�PiV�TXH�OD�UHJOD��

6HJXUD� \� /HyQ� �������PHQFLRQDQ� ODV� IXHQ-
tes termales enclavadas al pie del cerro Bermejo. 
Dóndoli (1949) por su parte presenta un informe 
preliminar sobre las fuentes de Agua Caliente de 
Cartago (reproducido en 1970) e incluye un cua-
dro comparativo de diversos autores y laborato-
ULRV� GH� ORV� YDORUHV� TXtPLFRV��5HDILUPD� OR� GLFKR�
SRU�6FKDXIHOEHUJHU�HQ�HO�VHQWLGR�TXH�GLFKD�IXHQWH�
y posiblemente la de Orosi, brotan de una misma 
línea de fractura o falla con dirección NW-SE. 

En los albores del siglo XX, las aguas mi-
QHUDOHV�IUtDV�GH�6DOLWUDO�GH�6DQWD�$QD�JR]DEDQ�GH�
gran uso popular medicinal por los campesinos de 
OD� UHJLyQ��7UHMRV�+HUPDQRV� ������� UHFDOFDQ�TXH�
sus excelentes propiedades medicinales son muy 

semejantes a la Apollinaris (Alemania), al grado 
TXH�VH�DSURYHFKDQ�VXV�DJXDV�H�LQFOXVR�VH�H[SRU-
tan. En efecto, alrededor de la naciente de agua se 
OH� FRQVWUX\y� XQD� LQIUDHVWUXFWXUD�� TXH� VHJ~Q� XQD�
DQWLJXD�SODFD�EDXWL]DED�GLFKR�OXJDU�FRQ�HO�QRP-
EUH�³/D�)XHQWH´�HQ�FRUUHVSRQGHQFLD�FRQ�ORV�DxRV�
1914 - 1962 (ver Kupiec, 1962). 

LAS INVESTIGACIONES 
CIENTÍFICAS MODERNAS CON FINES 

COMERCIALES Y APLICADOS A LA 
INGENIERÍA: 1955 - PRESENTE

(VWD� HWDSD� HVWi� FDUDFWHUL]DGD� SRU� HVWXGLRV�
más sistemáticos, modernos, con análisis estan-
GDUL]DGRV��LQFOX\HQGR�LVyWRSRV��FRQ�HO�ILQ�GH�H[-
plotar en sus inicios el agua mineral o soda, eva-
luar principalmente el potencial de generación de 
energía eléctrica a partir del potencial de vapor 
generado en un campo geotérmico y, posterior-
mente, estudios orientados a la vigilancia volcá-
nica, así como fines geoturísticos, volviéndose 
XQD�LQGXVWULD�JHQHUDOL]DGD�D�OR�ODUJR�\�DQFKR�GHO�
territorio nacional. Todo lo anterior coincide con 
una estabilidad social, económica y política, con 
un gran desarrollo industrial, tecnológico y en 
infraestructura, además de la salud y educación 
mediante la creación de más de 50 universidades, 
GHQWUR�GH�OR�TXH�VH�SXHGH�GHQRPLQDU� OD�³(UD�GH�
OD�&LEHUQpWLFD´��VRFLHGDG�GH�OD�LQIRUPDFLyQ�\�FR-
nocimiento). Muchos lugares, típicamente rurales 
y agropecuarios, se transformaron en urbano-ru-
rales y urbanos en todo el sentido de la palabra, 
dándose procesos de transformación sorprenden-
tes en todo el país. 

<D�VH�KDEtD�KDEODGR�GH�OD�LPSRUWDQFLD�TXH�WH-
nía la fuente mineral fría de Salitral de Santa Ana 
desde mediados del siglo XIX, pero no es sino 
KDVWD�HQ������HQ�TXH�RWRUJy�HO�SHUPLVR�\�HQ������
cuando se instaló la primera empresa embotella-
GRUD�GH�DJXDV�PLQHUDOHV�TXH�VH�FRQRFH�HQ�HO�SDtV��
fundada por don Antonio Ortega, denominada 
³/DV�3LHGUDV´��FRQ�XQD�FRQVWUXFFLyQ�GH�PDGHUD�HQ�
la margen derecha del río Salitral (Kupiec, 1962). 
/D�SODQWD�HPERWHOODGRUD�FRQWDED�FRQ���SHUVRQDV�
en su planilla, llegándose a empacar diariamente 
18 botellas de un litro, 27 botellas de medio litro y 



71Alvarado y Vargas: Historia del descubrimiento y aprovechamiento de...

Revista Geológica de América Central, 57, 55-84, 2017 / ISSN: 0256-7024

���ERWHOODV�GH�XQ�FXDUWR�GH�OLWUR��)LJV����\�����/DV�
botellas llevaban por nombre en su cara principal 
³$JXD�0LQHUDO� 1DWXUDO�$2´� �DEUHYLDFLRQHV� GHO�
nombre del empresario-, y en su parte trasera, la 
SDODEUD�³6RGD´��/D�SODQWD�DO�SDUHFHU�GHMy�GH�IXQ-
FLRQDU�HQ�������5��$]RIHLID��FRP��YHUEDO��������\�
el permiso para embotellar agua se canceló el 30 
de agosto de 1977.

Antiguamente, en las noches de luna llena 
GH� PDU]R�� VH� IRUPDEDQ� JUXSRV� SDUD� YLVLWDU� OD�
fuente mineral, a cuya agua le agregaban naranja 
DJULD�\�D]~FDU��R�VLURSH�PLHQWUDV�WRFDEDQ�JXLWDUUD�
y cantaban. 

/RV�SULPHURV�UHFRQRFLPLHQWRV�SDUD�HYDOXDU�HO�
posible desarrollo y aprovechamiento de la ener-
JtD� JHRWpUPLFD� HQ�&RVWD�5LFD� VH� UHDOL]DURQ� HQWUH�
1959 y 1964 por los expertos (en su mayoría geó-
ORJRV��)ULW]�'�UU��'�)��%DLOOH\��*XQQDU�%RGYDUVVRQ�
y James Healy, promovidos por las Naciones 
Unidas, recomendándose principalmente las faldas 
de los volcanes Rincón de la Vieja y Miravalles, 
SRU� OR� TXH� SUHVHQWDURQ� LQIRUPHV� WpFQLFRV� DO� UHV-
pecto (Healy, 1964, 1969; Faillace, 1973; Vides 
y Umaña, 1974). Este es el punto de inicio de las 
investigaciones geotérmicas modernas a nivel na-
cional propiamente dichas (Alvarado, 2000). Con 
la crisis del petróleo y el auge de las energías alter-
QDWLYDV��VH�FHOHEUy�HQ�3LVD�HQ�������HO�6LPSRVLR�GH�
las Naciones Unidas sobre la energía geotérmica. 
Esta problemática fortalecerá la financiación de las 
investigaciones geotérmicas a nivel nacional.

Contemporáneamente, la Facultad de 
Farmacia de la Universidad de Costa Rica -con la 
colaboración del Departamento de Química- pro-
movieron una serie de investigaciones orientadas 
D�ODV�SURSLHGDGHV�TXtPLFDV��ItVLFDV�\�FXUDWLYDV�FRQ�
sus posibles usos farmacéuticos de varias fuentes 
WHUPDOHV�GH�&RVWD�5LFD��PHGLDQWH�OD�UHDOL]DFLyQ�GH�
proyectos de investigación y de tesis, particular-
mente entre 1960 y 1962 (Delgado, 1960; Harley, 
1960; Montagné, 1961; Camacho, 1962; Ching 
Fong, 1962; Kupiec, 1962), incluyendo algunos 
cuadros comparativos. Estos trabajos de tesis 
IXHURQ�FRQWLQXDGRV�SRU�*yPH]���������TXLHQ�FR-
PHQWD�TXH�HQ�0DULQD�GH�6DQ�&DUORV��OD�³6RFLHGDG�
Centro Turístico Aguacaliente de San Carlos 
/WGD�´�� ±SRVWHULRUPHQWH� OODPDGR� ³(O� 7XFDQR´���
existe desde 1969 para aprovechar dichas nacien-

WHV�TXH�\D�JR]DEDQ�GH�XQ�JUDQ�DWUDFWLYR�SRU� ORV�
vecinos de ciudad Quesada, con fines de entreteni-
miento o por atributos para paliar las enfermedades 
GH�DUWULWLV��UHXPDWLVPR��VLQXVLWLV�\�EURQTXLWLV��HQWUH�
RWUDV��(VWRV�HVWXGLRV�FRUUHVSRQGHUtDQ�D�OR�TXH�KR\�
día se denomina Hidrología Farmacéutica a nivel 
mundial. El naciente Club de Montañeros de Costa 
Rica aporta, por su parte, un detalle preliminar en 
su boletín de 1967 sobre estas fuentes termales en 
las márgenes del río San Rafael, por San Carlos 
(Goicoechea y Mena, 1991).

Waring (1965) incluye en su libro fuentes ter-
males de Costa Rica con datos de ubicación y tem-
peratura: 39 fuentes minerales y termales agrupa-
GDV� HQ� ��� UHJLRQHV��$XQTXH� QR� UHVXOWD� VHQFLOOR�
UHDOL]DU�XQD�FRPSDUDFLyQ��VH�SXHGH�FRQFOXLU�FRQ�
excepción de 8 fuentes, la mayoría de los manan-
tiales citados por Waring (1965) están contenidas 
HQ�ORV�WUDEDMRV�GH�YRQ�)UDQW]LXV������D��E���������
También incluye una de uso recreacional llamada 
2MR�GH�$JXD��ORFDOL]DGD���NP�DO�VXU�GH�$ODMXHOD��
TXH�DXQTXH�PHQFLRQD�TXH�HV�FDOLHQWH��GHEH�GH�FR-
UUHVSRQGHU�FRQ�OD�TXH�D~Q�KR\�GtD�VH�FRQRFH�FRPR�
HO�EDOQHDULR�GH�2MR�GH�$JXD��TXH�QR�HV�QL�PLQHUDO�
ni termal. Sin embargo, Waring (1965) al hacer su 
WLWiQLFR� WUDEDMR� WLWXODGR�³Thermal Springs of the 
United States and Other Countries of the World 
–A Summary´��SRVLEOHPHQWH�QXQFD�YLVLWy�SHUVR-
nalmente las fuentes termales costarricenses, sino 
TXH� VH� EDVy� HQ� ORV� WUDEDMRV� H[LVWHQWHV� \� HQ� VXV�
WUDGXFFLRQHV�� SRU� OR� TXH� SXGR�PDO� LQWHUSUHWDU� \�
KDVWD�HQWUHPH]FODU�YDULDV�GH�HOODV��GDQGR�FRQ�HOOR�
ORFDOL]DFLRQHV�HUUyQHDV��

6iHQ]� ������� UHDOL]y� HO� WHUFHU� FDWiORJR� GH�
fuentes termominerales en Costa Rica (el primero 
IXH�UHDOL]DGR�SRU�YRQ�)UDQW]LXV�HQ�����D��E��\�ODV�
XELFDQ�HVSDFLDOPHQWH��WUDEDMR�TXH�IXH�DFWXDOL]DGR�
SRVWHULRUPHQWH�SRU�6DpQ]�\�%DUTXHUR���������6LQ�
embargo, tan solo aportan un valioso listado de 
nombres y ubicaciones aproximadas, sin ningún 
GHWDOOH�ItVLFR�TXtPLFR�QL�JHROyJLFR��&XDGUR�����

Faillace (1973) complementa unas notas sobre 
algunas fuentes termominerales en Guanacaste, 
dentro del marco de un proyecto de investigación 
de aguas subterráneas en tres áreas seleccionadas 
de Costa Rica. Estos estudios fueron complemen-
tados por una serie de investigaciones con fines 
HVSHFtILFDPHQWH� JHRWpUPLFRV�� UHDOL]DGRV� SRU� HO�
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,QVWLWXWR� &RVWDUULFHQVH� GH� (OHFWULFLGDG�� TXH� HQ�
primera instancia estuvieron concentrados en la 
cordillera de Guanacaste (Corrales, 1974, 1976; 
Mainieri y Corrales, 1977; ICE, 1977; Giggenbach 
y Corrales, 1992; Yock, 1998; Kempter y Rowe, 
2000), si bien después se extendieron a otras re-
giones del país con el fin de evaluar su potencial 
de un modo integral y su eventual explotación a 
FRUWR��PHGLDQR�\�ODUJR�SOD]R��3DUWLFXODUPHQWH��HQ�
�������������HO�,&(�UHDOL]y�XQ�QXHYR�HVWXGLR�GH�
reconocimiento del potencial para el futuro apro-
vechamiento de la energía geotérmica de todo el 
territorio nacional, tomándose muestras de la ma-
\RUtD�GH� ODV�IXHQWHV� WHUPDOHV��,&(�(1(/��������
������R� UHDOL]DQGR�HVWXGLRV�HVSHFtILFRV� �9DUJDV��
������5RGUtJXH]���������

Como contraparte geográfica de los deta-
llados estudios en Guanacaste, algunas fuentes 
termominerales del Valle Central fueron investi-
gadas, aportándose su clasificación y se identifi-
caron las características geológicas asociadas con 
HOODV��,&(��������3DQLDJXD�\�9DQ�GHU�%LOW��������
*yPH]�� ������ %RVFKLQL�� ������� *yPH]� �������
\� SRVWHULRUPHQWH� &RWWHU� �������� DQDOL]DQ� HO� SR-
tencial de las aguas minerales (principalmente 
WHUPDOHV��HQ�&RVWD�5LFD�FRQ�HO� ILQ�GH�XWLOL]DUODV�
como bebida natural embotellada, sin embargo, 

FRQFOX\HQ�TXH�VH�UHTXLHUHQ�GH�PiV�HVWXGLRV�SDUD�
una factibilidad económica al respecto. 

Igualmente, en las últimas dos décadas del 
siglo XX, los estudios de las fuentes minerales 
y termales toman dos nuevos rumbos aplicados. 
Uno hacia la vigilancia volcánica y estudio de-
tallado de los lagos cratéricos, particularmen-
WH� HQ� ORV� YROFDQHV�3RiV� �&DVHUWDQR� HW� DO��� ������
Brantley et al., 1987; Rowe et al., 1995; Sanford 
HW� DO��� ������� $UHQDO� �%LJRW� \� %DUTXHUR�� ������
%DUTXHUR��������0DULQL�HW�DO���������/RSH]�HW�DO���
1995, 2006; Soto et al., 1995, 1999) y Rincón de 
la Vieja (Kempter y Rowe, 2000), tan solo para ci-
tar algunos. Otro asunto de gran interés tecnológi-
co aplicado fue el resolver problema de las aguas 
ácidas y su agresividad, ya sea hacia los cementos 
y tuberías subterráneas de conducción, como fue 
el caso del entonces proyecto Hidroeléctrico Toro 
2 (Rojas et al., 1990, 1992) o hacia tratar de neu-
WUDOL]DU�\�DVt�DSURYHFKDU�HO�YDSRU�iFLGR�GH�HOHYDGD�
temperatura en el Campo Geotérmico Miravalles 
�0R\D� \� 1LHW]HQ�� ������� (VWRV� HVWXGLRV� IXHURQ�
UHDOL]DGRV� SRU� QDFLRQDOHV� FRQ� VROXFLRQHV� WHFQR-
lógicas propias, reconocidas y aplaudidas a nivel 
internacional. 

Con excepción del antiguo hotel de 
$JXDFDOLHQWH�GH�&DUWDJR��TXH� IXH�GDxDGR�SRU�HO�

)LJ�����(GLILFLR�GRQGH�VH�XELFy�OD�SODQWD�HPERWHOODGRUD�GH�DJXD�PLQHUDO�/DV�3LHGUDV�������±�������HQ�6DOLWUDO�GH�6DQWD�$QD�
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terremoto de Cartago de 1910, no es sino hasta 
OD�GpFDGD�GH�ORV�VHVHQWDV�GHO�VLJOR�SDVDGR�HQ�TXH�
aparecen algunos balnearios aprovechando las 
aguas termales, pero en su mayoría para un pú-
blico local o a lo sumo nacional, estableciéndo-
se un turismo doméstico: el Balneario de Aguas 
7HUPDOHV�GH�2URVL���������HO�%DOQHDULR�/RV�3DWLRV�
(1966; Fig. 7) y el Centro Turístico Aguacaliente 
de San Carlos (1969). Este último, posteriormente 
FRQVWLWX\y�XQ�IDOOLGR�³Country Club´�\�D�SDUWLU�GH�
diciembre de 1987 se estableció como un activo 

complejo turístico y hotelero, originalmente de 2 
HVWUHOODV��D� OR�TXH�KR\�FRUUHVSRQGH�FRQ�HO�+RWHO�
Occidental El Tucano y Spa. Así los costarricen-
ses aprovechaban su tiempo libre (particularmen-
te los domingos y días feriados), para visitar con 
la familia estos balnearios en los famosos paseos 
dominicales.

Sin embargo, la mayor explotación de las 
aguas termales se vendría a desarrollar en los al-
rededores del volcán Arenal, constituyéndose en 
un punto de referencia (landmark) a nivel nacio-
QDO�\�D�VX�YH]�XQ�VHPLOOHUR�HQ�LGHDV�SDUD�DTXH-
OORV�TXH�OH�VLJXLHURQ�HQ�RWUDV�UHJLRQHV�GHO�SDtV��
Aproximadamente, a partir de 1985, se comen-
]y�D�DSURYHFKDU�GH�PRGR�U~VWLFR�HO�DJXD�WHUPDO�
GHO� UtR�7DEDFyQ�� HQ�/D�)RUWXQD� GH� 6DQ�&DUORV��
SHUR� VHUtDQ� YDULRV� KHFKRV� ORV� TXH� IRPHQWDUtDQ�
OR� DQWHULRU�� HQWUH� HOORV�� OD� ILQDOL]DFLyQ�GH� OD� UH-
cesión económica mundial de los ochenta (1980 
- 1983), el mejoramiento de la vía de acceso a 
/D�)RUWXQD�\�DO�YROFiQ�$UHQDO�D�SDUWLU�GH�������
OD� /H\� ����� GH� ,QFHQWLYRV� SDUD� HO� 'HVDUUROOR�
Turístico (15 de julio de 1985), y la obtención 
GHO�3UHPLR�1REHO�GH�/D�3D]�SRU�SDUWH�GHO�HQWRQ-
ces presidente de Costa Rica, don Óscar Arias 
en 1987, entre otros hechos. Así, Costa Rica se 
dio a conocer a nivel mundial como un país de 
SD]��VLQ�HMpUFLWR��FRQ�XQD�ELRGLYHUVLGDG�\�SDLVD-
jes muy variados en distancias cortas, bajo una 
EDQGHUD� DPELHQWDOLVWD�� DO� JUDGR� TXH� D� SDUWLU� GH�
1993 el turismo pasó al primer lugar en cuanto a 
ingresos (ver Bundschuh et al., 2007; Quesada, 
�������/R�DQWHULRU�IXH�HQ�SDUWH�GLVSDUDGR�SRU�OD�
relativa estabilidad socioeconómica de Costa 
Rica, en donde paulatinamente se fueron mejo-
rando el estado de la red vial (además de dife-
UHQWHV�PHGLRV�GH�WUDQVSRUWH��� OX]��DJXD�SRWDEOH��
teléfono, internet, aeropuertos, sanidad, ornato, 
educación, entre otros. Todo ello hace del país 
un caleidoscopio de posibilidades constituyén-
dose en un gran imán para el turismo, ya no solo 
nacional sino extranjero, promoviendo las aguas 
termales un turismo de placer, salud y naturalista. 
El conjunto de servicios ofrecidos creció subs-
tancialmente (Bundschuh et al., 2007; Quesada, 
2010). Incluso, en el marco de la Feria Mundial 
GH�7XULVPR�GH�/RQGUHV� ��������VH� OH�GLVWLQJXLy�
a Costa Rica como el mejor destino ambiental 

)LJ�� ��� %RWHOOD� XWLOL]DGD� SDUD� HPED]DU� HO� DJXD� PLQHUDO� GH�
Salitral de Santa Ana.
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GH�$PpULFD�/DWLQD�\�HQ�HO�SHULRGR��������������
Costa Rica fue el país de América Central más 
visitado como destino turístico (Quesada, 2010). 

6H�GLHURQ�SHULRGRV�FRQ�ERQDQ]DV��TXH�SHUPL-
WLHURQ�TXH�QR�VROR�ODV�FODVHV�DOWDV��VLQR�SUiFWLFD-
mente todos los niveles de la clase media, dispu-
sieran en algún momento de tiempo y dinero su-
ILFLHQWH�SDUD�HO�RFLR��/R�DQWHULRU�KD�GDGR�RULJHQ�D�
vacaciones en los diversos balnearios y sus servi-
FLRV�FRPR�XQ�OXJDU�LGyQHR�FRQ�SUHFLRV�TXH�YDUtDQ�
dentro de un amplio rango. Estos cambios han 
puesto de manifiesto el carácter dúctil del balnea-
rio, siendo más ecléctico cuánto más próspero sea 
FRPR�LQGXVWULD�\�VX�HQWRUQR�QDWXUDO�OR�IDYRUH]FD�

$Vt��OR�DQWHULRU�VH�GLR�SULPHUR�HQ�/D�)RUWXQD�
a partir de 1990 -pero luego en otros lugares de 
Costa Rica-, una de las transformaciones más 
LPSRUWDQWHV��TXH�HV�FXDQGR�HO�FDPSHVLQR�\�JDQD-
dero, dedica parte de sus terrenos a restaurantes, 
sodas, tiendas de souvenir, cabinas y hoteles. Se 
inicia así una nueva industria y un cambio drásti-
co de un pueblo de rural a urbano, aprovechando 

a todo tipo de turistas, desde el de ingresos bajos 
�HO�OODPDGR�³PRFKLOHUR´�\�OD�FODVH�EDMD��KDVWD�HO�
acomodado o incluso multimillonario, reflejándo-
se en una diferenciación en el tipo de servicios, 
particularmente el hospedaje, desde las cabinas 
rústicas hasta los hoteles 5 estrellas. Este proceso 
continuó a lo largo de toda la primera década del 
nuevo siglo, cambiando drásticamente, por ejem-
SOR��OD�ILVRQRPtD�GH�/D�)RUWXQD�\�VXV�DOUHGHGRUHV��
QR�VROR�HQ�OR�TXH�FRUUHVSRQGH�D�OD�LQIUDHVWUXFWX-
ra y servicios turísticos en general, sino además 
incluyendo la clínica del Seguro Social, clínicas 
privadas, cuatro agencias bancarias, aeropuerto 
SDUD�DYLRQHV�SHTXHxRV��DGHPiV�GHO�WLSR�\�FDOLGDG�
de las viviendas. 

(O�HMHPSOR�GH�GHVDUUROOR�GH�/D�)RUWXQD�SDUD�
captar turismo extranjero y nacional con sitios 
lujosos, spas, hoteles 3 a 5 estrellas y turismo 
de aventura y ecológico, fue seguido por otras 
regiones como San Rafael de San Carlos al pie 
GHO� YROFiQ� 3ODWDQDU�� ORV� DOUHGHGRUHV� GH� YROFD-
QHV� \� SDUTXHV� 1DFLRQDOHV� 5LQFyQ� GH� OD�9LHMD� \�

)LJ�����%DOQHDULR�/RV�3DWLRV��2URVL�GH�&DUWDJR��HQ�FRQVWUXFFLyQ�\�XVR�HQ�VHWLHPEUH�GH�������FRUWHVtD�GH�$GULiQ�0RUD�$���
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Miravalles, e incluso las Juntas de Abangares y 
por el río Navarro. Allí se establecieron resorts 
(estaciones de descanso y recreo, hoteles vacacio-
nales) y lodges (hospedajes de campo). Nuevos 
sitios recreacionales, pero todavía con desarro-
OOR�U~VWLFR��VH�HQFXHQWUDQ�HQ�OD�]RQD�6XU��&XDGUR�
3). Varios complejos balnearios con sus hoteles 
y otros servicios compiten en el ostentar el pri-
mer lugar como complejo termal más grande de 
Costa Rica, entre ellos The Spring Resort y Spa 
\�%DOGL�7KHUPDH��DPERV�HQ�FHUFD�GH�/D�)RUWXQD�
de San Carlos, volcán Arenal, así como el Centro 
Turístico Thermo Manía, en las faldas del volcán 
Miravalles, entre otros. 

0LHQWUDV� TXH� ORV� EDOQHDULRV� WHUPDOHV� HVWD-
blecidos a partir de 1960 responden a un estilo 
relativamente simple, con piscinas rectangu-
lares, áreas de pastos bien recortados y un pre-
GRPLQLR�GH� OR�KRUL]RQWDO��GLULJLGR�D�XQ�S~EOLFR�
nacional y con fines de esparcimiento o recrea-
ción por unas cuantas horas, la mayoría de los 
balnearios termales presentan a partir de 1990 
no solo un incremento dramático en su número, 
VLQR�DGHPiV�HQ�VXV�HVWLORV�DUTXLWHFWyQLFRV�� WLSR�
de servicios y variedad del público. Se rompe 
FRQ� ORV� HVTXHPDV� WUDGLFLRQDOHV� GH� OD� JHRPHWUtD�
poligonal simple por estilos más variados (curvi-
líneos) debido a la incorporación de modelos fo-
UiQHRV��SURGXFWR�GH�OD�JOREDOL]DFLyQ��WUDWDQGR�GH�
integrar el contexto ecoturístico, aprovechando la 
geología (fumarolas, hornillas, volcanes de lodo, 
charcas humeantes, grandes rocas) y la geografía 
�FDXFHV��SR]DV��FDVFDGDV��GHVQLYHOHV�QDWXUDOHV�\�HO�

ERVTXH�SULPDULR�R�VHFXQGDULR���SDUD�LQFRUSRUDUOR�
dentro del ambiente, o incluso creando un paisaje 
artificial con plantas exóticas y nativas, rocas or-
namentales, puentes, senderos, piletas artificiales, 
WRGR�PLPHWL]iQGRVH�FRQ�HO�PHGLR��

Suelen proveer además en su interesado 
eclecticismo, no solo las piscinas termales con 
diferentes temperaturas, sino también el hospeda-
je (hoteles, cabinas, cabañas), restaurantes, bares 
K~PHGRV�� ODJXQDV�� MDFX]]LV�� VDXQDV�\�EDxRV� WXU-
cos naturales y artificiales, spas con terapias bá-
sicas (barros volcánicos, piedras calientes, algas, 
tratamientos faciales, masajes, etc.). Sin lugar a 
GXGDV��SRU�OR�TXH�OD�PD\RUtD�GH�ORV�FRVWDUULFHQVHV�
y extranjeros asocian a las fuentes termales, no es 
tanto por sus propiedades terapéuticas, sino por 
sus aspectos recreativos y relajantes, es decir una 
verdadera expresión del ocio. 

$XQTXH� HV� DOJR� SUHPDWXUR� GH� DQDOL]DU�� VH�
SXHGH�GHGXFLU�TXH�ORV�EDOQHDULRV�SUH������VLJXHQ�
ODV� WHQGHQFLDV� DUTXLWHFWyQLFDV� \� GH� FDPELR� TXH�
ocurrieron en todo el país. Obedecen a un periodo 
de asimilación del legado moderno y contextuali-
]DFLyQ�GH�YDORUHV�KLVWyULFR�FXOWXUDOHV��LQFOX\HQGR�
las particularidades del sitio, orientado al llamado 
³HVWLOR� LQWHUQDFLRQDO´�TXH�QRV�GD�XQD� LQWHUSUHWD-
ción más pragmática y comercial. De 1990 al pre-
VHQWH��VH�GHVDUUROODQ�ORV�SURFHVRV�GH�JOREDOL]DFLyQ�
FRQWUD� OD� E~VTXHGD�GH� FRQWH[WXDOL]DFLyQ�� FRQFH-
bidas fuera de nuestras fronteras, cuya significa-
ción sigue un criterio de mercado-imagen. Se dan 
extremos y entre ellos hibridaciones en el cam-
SR� DUTXLWHFWyQLFR� HQWUH� HO� UHJLRQDOLVPR� FUtWLFR�

Autor y año Número de fuentes Comentario

YRQ�)UDQW]LXV������D��E������� 28* 3ULPHURV�FDWiORJRV�\�SULPHU�OLEUR��DXQTXH�VLQ�PDSDV

Waring (1965) 39 Segundo catálogo con mapa y referencias

6iHQ]������� 43 3ULPHU�FDWiORJR�SRU�XQ�QDFLRQDO��SHUR�VLQ�UHIHUHQFLDV

Mainieri & Corrales (1977) 54 $FWXDOL]DFLyQ�FRQ�pQIDVLV�HQ�*XDQDFDVWH

6iHQ]�	�%DUTXHUR������� 72 $FWXDOL]DFLyQ�GH�OD�OLVWD�GH�6iHQ]�������

,&(�(1(/���������,&(�
(1990)

125 3ULPHU�WUDEDMR�FRQ�OLVWDGRV�JHRTXtPLFRV��ORFDOL]DFLRQHV�JHRJUi¿FDV��
temperatura, pH y texto explicativo


(VWH�HV�HO�Q~PHUR�WRWDO�GH�IXHQWHV�WHUPDOHV�\�PLQHUDOHV�LQGLYLGXDOHV��GDGR�TXH�HQ�FDGD�FDWiORJR��VX�Q~PHUR�YDULy�

Cuadro 2

Catálogos y números de fuentes minerales y termales a través del tiempo. En la actualidad, el número de fuentes termales identi-
¿FDGDV�HV�FHUFDQR�D������



76 REVISTA GEOLÓGICA DE AMÉRICA CENTRAL

Revista Geológica de América Central, 57, 55-84, 2017 / ISSN: 0256-7024

�PRGHUQLGDG�TXH�FRQWH[WXDOL]D�ODV�WUDGLFLRQHV��HO�
contexto natural y la memoria colectiva) y el pos-
PRGHUQLVPR��WHQGHQFLD�UHYLVLRQLVWD�TXH�LQWHQWDED�
regresar a las raíces de la cultura), todo dentro de 
SURFHVRV�GH�LQWHUQDFLRQDOL]DFLyQ�FRQ�H[SUHVLRQHV�
particulares (Vives, 1998).

/RV�EDOQHDULRV�WHUPDOHV��DXQTXH�QDFLHURQ�HQ�
Costa Rica como un turismo de placer, recreo o 
GHVFDQVR�� GHVSXpV� VH� FRPHQ]DURQ� D� SURPRYHU�
como un tipo de turismo de salud o de bienestar. 
Sin embargo, pese al gran desarrollo de los bal-
nearios turísticos termales, no existe una verda-
dera política ni orientación balneoterapéutica, de 
hidrología médica o farmacéutica y mucho menos 
el concepto de vacaciones terapéuticas por pe-
riodos de varias semanas, bajo la orientación de 
expertos y con varias fases de tratamiento. En su 
mayoría se restringe al disfrute de las aguas ter-
males y frías, de los barros volcánicos, las piedras 
calientes y los masajes dentro del concepto de spa, 
pero por un periodo de media hora a varias horas, 
no dentro de un plan regulado a mediano o largo 
SOD]R�\�EDMR�OD�VXSHUYLVLyQ�GH�XQ�HVSHFLDOLVWD��'H�
igual modo, se abandonaron los estudios pioneros 
iniciados por la Escuela de Farmacia sobre hidro-
logía farmacéutica y no está dentro de su plan de 
estudios en ninguna de las Escuelas o Facultadas 
universitarias (Medicina, Farmacia, Química ni 

Geología) orientado a la salud, con excepción de 
ORV�DQiOLVLV�EDFWHULROyJLFRV�\�JHRTXtPLFRV�TXH�VH�
HQVHxDQ�\� UHDOL]DQ�SDUD�GHFLGLU� VL� ODV� DJXDV� VRQ�
potables o no, o con fines industriales o si su 
JHRTXtPLFD� LQGLFD�SRVLEOHV� FDPSRV�JHRWpUPLFRV�
para producir energía eléctrica a partir del vapor. 

/D� H[SORVLyQ� JHRWXUtVWLFD� GHO� WHUPDOLVPR� \�
spas en Costa Rica en los últimos años, no va del 
todo paralelo con la creciente importancia por estas 
como terapias complementarias a nivel mundial. 

Hasta la mitad del siglo pasado, los trata-
mientos en los spa, incluyendo el uso de las aguas 
termales en tratamientos externos (hidroterapia 
y balneoterapia), así como el barro medicinal 
(geoterapia), fueron muy populares, pero tendie-
ron a declinar en los países anglosajones (pobla-
dores escandinavos, británicos, estadounidenses 
y canadienses) con el desarrollo de efectivos 
analgésicos, viéndose los spas termoterapéuticos 
con escepticismo y como una práctica alternativa 
QR�RUWRGR[D�� 3RU� HO� FRQWUDULR�� OD� EDOQHRWHUDSLD�
y los spas poseen una alta credibilidad médi-
ca como tratamiento y está soportada por uni-
versidades e instituciones en la mayoría de los 
países de la Europa del sur y del este (Francia, 
Alemania, Italia, España, República Checa), 
en Asia (Japón, Israel) y Sudamérica (Brasil, 
Chile), bajo el control médico ortodoxo, como 
una medicina complementaria o auxiliar, no al-
WHUQDWLYD��/RV�DQDOJpVLFRV��D�SHVDU�GH�VX�SRGHU��
no siempre logran eliminar el dolor y los efec-
tos adversos y hasta secundarios, ha motivado 
de nuevo a volver la vista hacia la terapia de los 
VSD�� (Q� ������ OD� 2UJDQL]DFLyQ�0XQGLDO� GH� OD�
Salud aceptó a las aguas termales como una he-
UUDPLHQWD�DOWHUQDWLYD�SDUD�JR]DU�GH�EXHQD�VDOXG�
ItVLFD�\�PHQWDO��/D�206�HV�HO�RUJDQLVPR�GHSHQ-
GLHQWH�GH�OD�2UJDQL]DFLyQ�GH�OD�1DFLRQHV�8QLGDV�
TXH� WLHQH� D� VX� FDUJR� HO� HVWXGLR� HSLGHPLROyJLFR��
planificaciones sanitarias y evaluaciones tera-
péuticas de grandes núcleos de población en todo 
el mundo, en especial de los países en desarro-
llo. El consejo ejecutivo de la OMS ha decidido 
establecer relaciones oficiales con la Federación 
Internacional de Termalismo Climatismo (FITEC) 

Cuadro 3

Número de lugares principales con balnearios termales y 
otras facilidades (hospedaje, dormida, etc.).

/XJDU Número

Flancos volcán Rincón de 
la Vieja

5

Flancos volcán Miravalles 10

Flancos volcán Arenal 15

Cordillera de Tilarán 5

/D�0DULQD�/D�3DOPHUD 7

Río Toro 1

Valle del Guarco-Orosi 4

=RQD�6XU�\�/D�&DQJUHMD 5

Total 52
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y ha admitido oficialmente el tratamiento hidro-
termomineral válido como tal y coadyuvante de 
P~OWLSOHV�DIHFFLRQHV��5RGUtJXH]��������%HQGHU�HW�
DO���������)HUQiQGH]�*RQ]iOH]�HW�DO���������������
Gutenbrunner et al., 2010; Oláh et al., 2010; 
Fioravanti et al., 2011, entre muchos otros). 

CONCLUSIONES

/D�GHVFULSFLyQ�H�LQYHVWLJDFLyQ�GH�ODV�IXHQ-
WHV�WHUPDOHV�GHVSXpV�GH�OD�FRORQL]DFLyQ�IXH�SUR-
ducto de un entusiasmo espureo traído por inves-
WLJDGRUHV�H[WUDQMHURV��SRU�OR�TXH�QR�H[LVWLy�XQD�
E~VTXHGD�\�GHVFULSFLyQ�VLVWHPiWLFD��/D�PD\RUtD�
de documentos relacionados con la descripción 
de las fuentes termales se publicaron luego de 
1855, con el impulso de un grupo de investiga-
dores principalmente europeos y norteamerica-
QRV��/DV�FLQFR�HWDSDV�GH�UHFRQRFLPLHQWR�H�LQYHV-
tigación acá planteada tienen períodos de tiempo 
distintos, definidos por el nivel de bienestar eco-
nómico de los conglomerados sociales cercanos 
a las fuentes termales.

Gran cantidad de referencias y documentos 
consultados se encuentran dispersos en varios 
centros de documentación nacionales e interna-
FLRQDOHV��$TXt�VH�UHYLVDURQ�PiV�GH����GRFXPHQWRV�
TXH�PHQFLRQDQ�R�GHVFULEHQ�DOJXQDV�GH�ODV�IXHQWHV�
termales. Sin embargo, no existe una recopilación 
sistemática de dichos documentos y es de esperar 
TXH�FDGD�YH]�DSDUH]FDQ�PiV�WH[WRV�H�LQIRUPDFLyQ�
sobre alguna fuente termal ya descrita o recién 
descubierta. Sobre esto se está trabajando.

$�SHVDU� TXH� HO� UHFRQRFLPLHQWR� GH� ODV� IXHQ-
tes termales se inició hace más de un siglo y de 
TXH� HQ�&RVWD�5LFD� H[LVWHQ� FDVL� ���� IXHQWHV� WHU-
males identificadas, continúa siendo muy escaso 
el conocimiento integral y accesible sobre las 
FDUDFWHUtVWLFDV� ItVLFR�� TXtPLFDV� \� ODV� HYHQWXDOHV�
propiedades terapéuticas. Su aprovechamiento ha 
sido principalmente recreativo en balnearios y los 
HVWXGLRV�VREUH�VX�XWLOL]DFLyQ�WHUDSpXWLFD�VH�DEDQ-
donaron, tales como las investigaciones pioneras 
iniciados por la Escuela de Farmacia de la UCR 

VREUH�KLGURORJtD� IDUPDFpXWLFD��/D�EDOQHRWHUDSLD��
la geoterapia, la hidrología médica y la hidrolo-
gía farmacéutica no están dentro del plan de es-
tudios en ninguna de las Escuelas o Facultadas 
universitarias (Medicina, Farmacia, Química ni 
Geología). Esto se podría deber a la falta de cre-
dibilidad de algunas escuelas de ciencias médicas 
modernas y a la falta de conocimientos referente 
a las tendencias recientes en algunos países sobre 
los beneficios complementarios aportados a la sa-
lud por parte de los baños termales. No ha existi-
do una verdadera política ni orientación en estos 
campos y mucho menos el concepto de vacacio-
nes terapéuticas por periodos de varias semanas, 
bajo la orientación de expertos y con varias fases 
GH� WUDWDPLHQWR��$O�PHQRV�QR� VH�YLVXDOL]D�GHQWUR�
GH�XQ�SODQ�UHJXODGR�D�PHGLDQR�SOD]R�\�EDMR�OD�VX-
SHUYLVLyQ�GH�HVSHFLDOLVWDV��4XL]iV�HOOR�SXHGD�VHU�
un punto para meditar sobre la necesidad de im-
plementar cursos de capacitación, el contemplarlo 
dentro del plan curricular formal del sistema de 
estudios universitarios y el fomentar de nuevo in-
vestigaciones dirigidas sobre el tema. 
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